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лиц — без фейков и домыслов. 
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Теперь она нарядная
Открытие городской елки 

пройдет 15 декабря на стади-
оне «Орбита». В программе 
хоровод с Дедом Морозом и 
Снегурочкой, театрализован-
ное представление с участием 
новогодних персонажей, актив-
ные игры и конкурс на лучший 
новогодний костюм дракона — 
символа 2024 года по восточно-
му календарю. Начало в 18.00.

Он ждет теплых слов
Срок работы новогодней по-

чты продлили до 19 декабря. 
Поздравления ребят в возрасте 
до 14 лет в адрес Деда Мороза 
в виде открытки, письма, ри-
сунка нужно опустить в специ-
альный ящик в фойе ДК «Вер-
тикаль». Участников акции 
23 декабря в 12.00 здесь ждет 
праздничное мероприятие.

Двор убрали
Члены и сторонники «Еди-

ной России» 8 декабря помог-
ли коммунальщикам очистить 
от снега территорию у Зеленой, 
6. Жительница этого дома об-
ратилась за поддержкой в об-
щественную приемную партии, 
которой руководит Анастасия 
Калинина. «Нам понадобились 
лишь лопаты, хорошее настро-
ение и желание сделать доброе 
дело», — отметила она и доба-
вила, что приемная работает на 
Ленина, 9 с 09.00 до 18.00 по 
будням.

Учащимся о 
добровольчестве

Молодогвардейцы провели 
тематический урок для вось-
миклассников лицея №3 5 де-
кабря. Школьникам показали 
видеоролик о достижениях 
«Молодой гвардии» и напом-
нили, что ряды добровольцев 
могут пополнить все желаю-
щие. «Помогать оказавшим-
ся в непростой ситуации — не 
профессия, а образ жизни. Мы 
всегда протягиваем руку нуж-
дающимся. Так было во время 
пандемии коронавируса, так 
происходит и сегодня — в дни 
проведения СВО. Поддержка 
бойцов и их семей — важней-
шая задача для каждого из 
нас», — отметил лидер дзер-
жинских молодогвардейцев 
Никита Гагарин.

От артистов-любителей
Отчетный концерт коллекти-

вов Руфата Низамова пройдет 
16 декабря в КЭЦ на Спортив-
ной, 12. В 14.00  здесь выступят 
артисты Академического хора 
и студии актерского мастерства 
«Этюд». Вход свободный.

КОРОТКИЕ 
НОВОСТИ

ПО МАТЕРИАЛАМ KREMLIN.RU

Владимир Путин накануне Дня 
Героев Отечества 8 декабря 
вручил медали «Золотая 
Звезда» Героям России.

На торжественной церемонии 
присутствовали более 200 воен-
ных и гражданских лиц, проявив-
ших особое мужество и героизм. 
Среди участников — Герои Совет-
ского Союза и России, кавалеры 
ордена Святого Георгия, а также 
награжденные тремя и более орде-
нами Мужества.

«Солдаты и офицеры, бойцы, 
участвующие в Специальной во-
енной операции, в том числе наши 
совсем молодые ребята, обладают 
такой же силой духа, таким же ха-
рактером, которые на протяжении 
веков отличали защитников Оте-
чества. Их подвиги по-настоящему 
поражают. Ими гордится вся стра-
на. И для меня, безусловно, честь 
вручить сегодня нашим военнос-
лужащим «Золотые Звезды» Ге-
роев России. Это уроженцы самых 
разных регионов нашей страны — 
от Карелии до Приморского края, 

представители разных националь-
ностей. И все они плечом к плечу 
защищают общую, единую для 
всех Родину. Все, кто сегодня полу-
чает награды, проявили исключи-
тельную доблесть. Благодарю вас 
за службу Родине», — подчеркнул 
Владимир Владимирович. 

Поблагодарил президента за вы-
сокую награду старший лейтенант 

Эдуард Казымов. Он отметил, что 
это оценка не только его труда, но 
и всего подразделения. 

«Хочу передать вам слова от 
парней, которые находятся сей-
час на передовой: “Мы верим в 
свою победу, никуда не будем 
отступать. Мы будем стоять до 
конца”», — подытожил Герой 
России.

В Дзержинском
Жители нашего города 9 дека-

бря возложили цветы к памятнику 
участникам локальных войн в скве-
ре Ветеранов.

В митинге здесь участвовали 
представители местной админи-
страции, депутаты городского Сове-
та, ветераны боевых действий, чле-
ны и сторонники «Единой России», 
семьи участников СВО и местные 
жители. Они присоединились к па-
нихиде по павшим воинам в храме 
Дмитрия Донского, а затем почти-
ли их память минутой молчания.

«Невозможно без слез думать о 
бойцах, защищающих нашу страну. 
Мы не только должны помнить от-
давших жизнь за нашу Родину, но 
всеми силами поддерживать тех, 
кто в эти дни находится на передо-
вой. Важно, чтобы они чувствовали 
нашу силу и веру в них и скорее вер-
нулись домой с победой», — отме-
тила депутат Елена Ключникова.

К участникам митинга обрати-
лись ветеран боевых действий Ви-
талий Чепелянский, боевой офи-
цер, старший лейтенант Алексей и 
старший священник храма Дмит-
рия Донского иерей Игорь.

Ими гордится вся страна Ими гордится вся страна 

На церемонии вручения медалей «Золотая Звезда» Героям России. Со старшим сержантом 
Максимом Девятовым. Фото Валерия Шарифулина, ТАСС

РАИСА ВАРЕННИКОВА  
ПО МАТЕРИАЛАМ MOSREG.RU

В 2024 году в регионе откроют 22 объек-
та здравоохранения. Об этом сообщил гу-
бернатор Подмосковья Андрей Воробьёв 
11 декабря на еженедельном совещании 
с правительством и главами городских 
округов.

В ходе обсуждения планов по строительству 
соцобъектов на будущий год Андрей Юрьевич 
отметил, что в Подмосковье введут семь боль-

ниц и поликлиник, 13 ФАПов и две подстанции 
скорой медицинской помощи. 

По словам губернатора, среди самых знако-
вых и долгожданных объектов — Московская 
областная детская больница в Красногорске, где 
расположится 31 отделение, в том числе 14 ста-
ционарных. Учреждение оснастят 8 тыс. единиц 
диагностического и лечебного оборудования. 
Мощность больницы — 420 коек, входящего в 
нее детского центра — 300 посещений в смену.

Фасад выполнен на 100%,  
кровля — на 90%
В Дзержинском продолжается капитальный 

ремонт взрослой поликлиники городской боль-
ницы. Он проводится в рамках областной про-
граммы и полностью финансируется из бюдже-
та региона. 

Глава муниципалитета Владимир Шелухин 7 
декабря совместно с главным врачом больницы 
Раисом Мустафиным и представителями орга-
низации-подрядчика в очередной раз проин-
спектировал качество выполняемых работ.

В ходе осмотра Владимир Викторович отме-
тил, что темпы ремонта удовлетворительные. 
На объекте трудятся порядка 50 человек. «Пе-
риметр здания обшит утеплителем, на 90% 
выполнен монтаж кровли. Специалисты завер-

шили возведение перегородок внутри больнич-
ного помещения, приступили к установке окон. 
Должен отметить, что стеклопакеты закупили 
очень качественные, в соответствии с нормати-
вами Минздрава Московской области. Как толь-
ко остекление завершится и будет полностью 
закрыт тепловой контур, начнутся работы по 
вентиляции и электромонтажу», — прокоммен-
тировал глава города.

По его словам, фирма-подрядчик в ближай-
шее время планирует приступить к монтажу си-
стемы отопления и водоотведения. Трубы будут 
использоваться не пластиковые, а металличе-
ские — в соответствии с нормативами для объ-
ектов здравоохранения. «Финансирование есть, 
рабочих на объекте достаточно. Если набран-
ный темп сохранится, то к новому году можно 
приступать к следующему этапу работ», — резю-
мировал Владимир Шелухин.

Напомним, капремонт медучреждения на-
чался в мае 2023 года и должен завершиться в 
конце сентября 2024 года. Сейчас прием паци-
ентов ведется в здании детского инфекционно-
го отделения ДГБ. Ранее здесь был сделан кос-
метический ремонт. Маммографию и рентген 
можно пройти в стационаре. Жители испыты-
вают временные неудобства, но с пониманием 
относятся к необходимости улучшения условий 
в поликлинике.

В первом чтении принят законо-
проект, предоставляющий регио-
нам право запретить розничную 
продажу слабоалкогольных напит-
ков.

Депутат Госдумы Роман Терюш-
ков отметил, что эта важная иници-
атива позволит принимать решения  
на местах.

«Об этой возможности давно про-
сили руководители субъектов Россий-
ской Федерации, но главное, что этот  
документ — правильная реакция на по-
желания наших граждан, которые про-
живают в многоквартирных домах и 
вынуждены после рабочего дня терпеть 
порой совсем некорректное поведение 
посетителей этих самых питейных заве-
дений», — поделился парламентарий.

Отметим, законопроект наделяет ре-
гионы правом устанавливать в том чис-
ле ограничения по времени розничной 
продажи алкогольной продукции в объ-
ектах общепита, расположенных в мно-
гоквартирных домах и на 
прилегающих к ним 
территориях. 

Ко второму чте-
нию планируется 
доработать зако-
нопроект и внести 
в документ точное 
определение «на-
ливайки», 
чтобы за-
п р е т и т ь 
их пол-
н о с т ь ю 
как вид.

 Роман Терюшков
Телеграм

Одноклассники

Фото пресс-службы губернатора Московской области

«Наливайкам» — красный свет «Наливайкам» — красный свет 

Подмосковью — новые поликлиникиПодмосковью — новые поликлиники

Подписывайтесь Подписывайтесь 
на страницы главы города Дзержинского 
Владимира Шелухина в социальных сетях

Вконтакте
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ИВАН ФЕДУЛОВ

Что такое социальное проектирова-
ние и как оно может помочь обществу, 
рассказали молодым дзержинцам 7 
декабря в лицее №6 «Парус». Образо-
вательный интенсив «Школа актива» 
для них провели представители «Дви-
жения первых» при участии местного 
отделения партии «Единая Россия».

Как сообщил председатель городской ячей-
ки «Движения первых» Юрий Скичко, обуче-
ние пожелали пройти порядка ста горожан 
в возрасте от 14 до 17 лет.  Он напомнил, что 
«Движение первых» — это современная фор-

ма пионерии, а его первичные отделения поя-
вились во всех школах города. Стать участни-
ком движения могут молодые люди от 7 до 17 
лет.

Встреча началась с напутствия главы горо-
да, секретаря местного отделения «Единой 
России» Владимира Шелухина. Он отметил, 
что рад возрождению традиций, утраченных 
30 лет назад. «В молодом Советском Союзе по 
образцу движения бойскаутов была создана 
пионерия, и как ее продолжение — ВЛКСМ 
(Всероссийский Ленинский коммунистиче-
ский союз молодежи). С раннего возраста 
ребят побуждали проявлять активную пози-
цию, помогали определить их склонности и 
таланты. Детям предоставляли возможность 

попробовать себя в физкультуре и спорте, 
техническом творчестве, музыке, художе-
ственной самодеятельности и других направ-
лениях. Каждый день молодых людей стиму-
лировали включаться в общественную жизнь, 
делать что-то новое», — рассказал Владимир 
Викторович. Он пожелал активистам, что-
бы они служили примером для своих одно-
классников, почувствовали, что уже сегодня 
могут продвигать свои идеи и быть полезны  
обществу.

Депутат городского Совета фракции «Еди-
ная Россия» Олег Павлов пожелал ребятам 
успешно реализовать себя и пообещал под-
держивать их.

Первую лекцию для активистов прочитала 
советник главы города по вопросам взаимо-
действия с политическими партиями и мо-
лодежными движениями Анастасия Снегу-
рова. По ее словам, социальный проект — это 
комплекс взаимосвязанных мероприятий, 
направленных на решение конкретной про-
блемы и на позитивные изменения в сообще-
стве. Спикер привела примеры инициатив и 
рассказала, как найти идею, собрать инфор-
мацию и оформить проект так, чтобы его уда-
лось реализовать.

Участники «Школы актива» разделились 
на группы и подготовили проекты под руко-
водством наставников. Работы оценило экс-
пертное жюри. Лучшая получила сертификат 
«Единой России» на методическую поддерж-
ку и сопровождение в грантовом конкурсе. 

«Победителем стал проект “Ты лидер! Что 
делать?”. В нем рассказывается о создании ре-
сурсного центра для поддержки лидеров, их 
взаимодействия и развития. Все ребята хоро-
шо потрудились, выбрать лучших оказалось 
очень непросто», — отметила Анастасия Сне-
гурова. Она добавила, что после проведения 
«Школы актива» решено возобновить работу 
молодежного медиацентра.

От идеи к позитивным переменамОт идеи к позитивным переменам

Вступительное слово главы города Владимира Шелухина

В Дзержинскую больницу поступило оборудование для ди-
агностики работы сердца. Средства были выделены из фонда 
депутата Мособлдумы фракции «Единая Россия» Владимира 
Жука.

Парламентарий 12 декабря вместе с партийцами и депутатами го-
родского Совета посетил больницу и проверил, как выполнили наказы 
избирателей.

Как отметил главный врач Дзержинской больницы Раис Мустафин, 
в приобретении такого оборудования была острая необходимость. На-
каз об этом внесли в народную программу партии.

«В этом году с помощью депутата Мособлдумы Владимира Петрови-
ча Жука мы закупили два холтера. Сердечно-сосудистые заболевания 
являются одной из основных причин смерти во всем мире. В борьбе с 
этими патологиями особое место занимает ранняя диагностика, кото-
рая позволяет выявлять проблему и своевременно проводить лечение. 
Одним из эффективных и доступных способов диагностики таких за-
болеваний является суточное мониторирование ЭКГ по Холтеру. Те-
перь мы можем наблюдать за состоянием сердца пациента в ходе его 
повседневной жизни и понять, в каких ситуациях возникают пробле-
мы», — рассказал Раис Робертович.

Владимир Жук сказал, что «Народная программа “Единой  
России”» — живой документ, который актуализируют в зависимости 
от запросов жителей, а наказы в сфере здравоохранения составляют 

его весомую часть. «Задача таких выездов — убедиться, что выделен-
ные средства дошли до адресата. Теперь мы можем сказать, что еще 
один наказ из народной программы выполнен», — отметил депутат. 
Он добавил, что сфера здравоохранения важна для каждого. В регионе 
активно развивают это направление, начиная со скорой помощи и за-
канчивая диспансеризацией.

По наказам жителейПо наказам жителей

РАИСА ВАРЕННИКОВА

Представители администрации 
города контролируют очистку скат-
ных крыш многоквартирных домов 
от снега и наледи. На днях глава 

муниципалитета Вла-
димир Шелухин оценил 
работу коммунальных  
служб. 

Совместно с сотрудниками 
профильных организаций Вла-
димир Викторович побывал на 
улице Лермонтова возле домов 
9 и 10, а также на Шама, 3, где 
полным ходом шли работы по 
очистке крыш от сосулек.

Владимир Шелухин от-
метил, что всего в Дзержинском 96 МКД, 
которые имеют скатные крыши. Все они 
подлежат регулярной очистке. Сейчас по-
стоянно работает шесть бригад. В арсенале 
имеются две вышки. 

«Основная причина образования  
наледи — нарушение температурно-влаж-
ностного режима чердачных помещений. На 
сегодняшний день его необходимо привести 
в соответствие с нормой. Главная задача — 
изолировать чердаки от проникновения в 
них теплого воздуха. Это своего рода профи-
лактика формирования наледи на кровлях. 
Многие годы необходимые работы в этом 
направлении не выполнялись, но за лето 
мы в полном объеме восстановили ТВР в 20 
домах и сейчас продолжаем эти работы», — 
прокомментировал Владимир Викторович.

Работы на высоте принципиально отли-
чаются от уборки снега на земле, так как 
являются особо опасными и нормируются 
целым рядом правил охраны труда. При-
влекаются к ним только профессиональные 
промышленные альпинисты. Они должны 
иметь допуски и специальный инвентарь, 
который ежегодно проходит проверки: по-
яса и страховочные веревки.

Скажем сосулькам «нет»!Скажем сосулькам «нет»!

30 лет Конституции30 лет Конституции
ЮЛИЯ ПАВЛОВА

Юбилей основного закона Рос-
сии отметили в Дзержинском 12 
декабря в ДК «Энергетик».

В этот день свои первые паспорта по-
лучили шесть юных жителей города, 
достигших 14-летнего возраста. С этим 
событием ребят поздравили руково-
дитель фракции «Единая Россия» в 
Совете депутатов Елена Ключникова и 
заместитель главы города Сергей При-
бытков.

«Это первый серьезный документ в 
вашей жизни. Несите с достоинством 
и честью почетное звание гражданина 
Российской Федерации. Помните, что 
вместе с паспортом вы получаете не 
только новые возможности, но и новые 
обязанности», — отметила Елена Ключ- 
никова.

Ряд наград жителям Дзержинского 
вручил депутат Мособлдумы фрак-
ции «Единая Россия» Владимир Жук. 
Так, почетной грамотой и нагрудным 
знаком отличия Мособлдумы отмече-
на Наталья Усачёва, заместитель на-
чальника управления экономического 
развития администрации города — на-
чальник отдела цен и тарифной поли-
тики.

«Сегодня мы отмечаем важный 
праздник для нашей страны — День 
главного закона Российской Федера-
ции. От себя лично и от депутатского 
корпуса Московской областной Думы 
поздравляю жителей Дзержинского. 
Наша главная задача — принимать те 
законы, которые будут направлены на 
улучшение качества жизни страны. В 
их основу всегда ложится наша Кон-
ституция», — отметил Владимир Жук.

 Напомним, дата Дня Конституции 
установлена в честь памятного со-
бытия 1993 года, когда всенародным 
голосованием был принят главный 
документ страны, определяющий 
устройство Российского государства. 
В Конституции прописаны свободы, 
права и обязанности людей, закрепле-
ны самые главные правила и нормы, 
которые лежат в основе остальных за-
конов.

Твори доброТвори добро
ЮЛИЯ ПАВЛОВА

В ходе этой акции депутат город-
ского Совета фракции «Единая 
Россия» Владимир Харламов под-
держал местное отделение Всерос-
сийского общества инвалидов.

В гости к участникам ВОИ Владимир 
Владимирович заглянул 5 декабря вме-
сте с местными «Волонтерами Подмо-
сковья». Они передали в организацию 
более 200 килограмм продуктов для 
формирования наборов нуждающимся.

«С 1 по 10 декабря в России проводится 
Декада милосердия. Она приурочена к 
Международному дню инвалидов, кото-
рый отмечается 3 декабря с 1992 года по 
решению ООН. Это прекрасный повод 
сделать мир лучше, сконцентрировать 
внимание и усилия современного сооб-
щества на решении проблем граждан с 
ограниченными возможностями здоро-
вья», — поделился народный избранник.

Владимир Харламов напомнил, что 
жители города, оказавшиеся в непро-
стой жизненной ситуации, а также се-
мьи участников СВО могут обратиться 
за помощью  в общественную приемную 
местного отделения партии на Ленина, 
9. Здесь же работает пункт сбора гумани-
тарной помощи.
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Понедельник, 18 декабря

ДЕНЬ РАБОТНИКОВ  
ОРГАНОВ ЗАГС

В ЭТОТ ДЕНЬ
190 лет назад (1833 год) 
впервые публично исполнен 
гимн Российской Империи 
«Боже, Царя храни!».
158 лет назад (1865 
год) вступила в силу 13-я 
поправка к Конституции 
США, отменяющая  
рабство.

ИМЕНИНЫ
Геннадий Захар  
Илья Сергей

КАЛЕНДАРЬ  
«УВ»

Ло — в прошлом известный каскадер, который теперь 
еле сводит концы с концами. Вскоре дело доходит до того, 
что в счет долгов у него хотят отобрать коня. Но каскадер 
дает отпор коллекторам, явившимся за животным. Видео 
этого поединка с эффектными трюками попадает в сеть,  
после чего Лу и его жеребец снова становятся известными. 

Режиссер: Ларри Ян
В ролях: Джеки Чан, Лю Хаоцюнь
Китай, 2023г. 

«КУНГ-ФУ 
ЖЕРЕБЕЦ»

СТС
22.05
Триллер

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 
Информационный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «ИЩЕЙКА» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 Имена нелегальной 
разведки. Арнольд Дейч 16+
01.00, 01.45, 02.30, 03.05, 
03.55 Подкаст.Лаб 16+

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ-23» 16+
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
02.05 Т/с 
«СКЛИФОСОВСКИЙ» 16+
04.00 Т/с «МОРОЗОВА» 16+

06.00 Настроение 12+
08.15, 04.15 Тайна песни 16+
08.45 Х/ф «БЕРЁЗОВАЯ 
РОЩА» 12+
10.45, 00.30 Петровка, 38 16+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События 16+
11.50 Т/с «АБОНЕМЕНТ НА 
РАССЛЕДОВАНИЕ» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.45 Х/ф «ЗОЛОТАЯ 
КРОВЬ. ЧЁРНЫЙ ОРЛОВ» 12+
17.00 Д/ф «Женщины 
разведки. Операция 
«Свадьба» 16+
18.15 Х/ф «ЗАГОВОР НЕБЕС» 
12+
22.40 Специальный 
репортаж 16+
23.10 Знак качества 16+
00.00 События 16+
00.45 Д/ф «Настоящий 
детектив. Дорога смерти» 
16+
01.25 Д/ф «Битва за 
алименты» 16+
02.05 Д/ф «Отравленные 
сигары и ракеты на Кубе» 
12+
04.40 Д/ф «Элина 
Быстрицкая. Свою жизнь я 
придумала сама» 12+

04.50 Т/с «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+

13.45 Футбол. Жеребьёвка 
1/8 финала Лиги чемпионов 
и плей-офф Лиги Европы. 
Прямая трансляция из 
Швейцарии
15.25 Громко 12+
16.55 Плавание. 
Международные 
соревнования «Кубок 
Владимира Сальникова». 
Прямая трансляция из Санкт-
Петербурга
19.20 Матч! Парад. Лучшие 
голы 6+
20.55 Футбол. Клубный 
чемпионат мира. 1/2 финала. 
Прямая трансляция из 
Саудовской Аравии
23.55 Д/ф «Суперсерия 72» 
6+
01.35 Дзюдо. FONBET Кубок 
России. Трансляция из 
Нижнего Новгорода 12+
03.55 Новости 0+
04.00 Бадминтон. Мировой 
тур. Финал. Трансляция из 
Китая 0+

07.00, 08.00 Однажды в 
России. Спецдайджесты 2023 
г 16+
08.30 Вызов 16+
09.30 Новые Звёзды в 
Африке 16+
12.00, 12.30, 13.00 Т/с 
«САШАТАНЯ» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30, 21.00, 21.30 Т/с 
«ДЕВУШКИ С МАКАРОВЫМ» 
16+
20.00, 20.30 Т/с «БУКИНЫ» 
16+
22.00 Однажды в России 16+
23.00 Комеди Клаб 16+
00.00 Лига городов 16+
01.35, 02.20 Импровизация. 
Команды 16+
03.35, 04.20 Шоу «Студия 
Союз» 16+
05.10, 06.00, 06.45 
Импровизация 16+

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.30, 05.00 Мультфильмы 0+
07.15 100 мест, где поесть 
16+

06.00 Улетное видео 16+
06.30 Т/с «СОЛДАТЫ 16» 
16+
16.00, 17.00 Утилизатор 3 
12+
16.30, 03.30 Утилизатор 12+
17.30 Утилизатор 6 16+
18.00 Решала 16+
23.00 Опасные связи 18+
02.45, 04.20 Утилизатор 5 
16+
04.00 Утилизатор 2 12+
05.10 Утилизатор 4 16+

05.00, 06.00, 07.00, 08.00, 
09.00, 10.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 14.30, 16.00, 16.30, 
18.00, 18.30, 20.00, 21.00, 
22.00, 23.00, 00.00, 01.00, 
02.00, 02.30, 03.00, 03.30, 
04.00 Новости
05.15, 08.15, 15.10, 18.15, 
19.10, 20.15, 23.45, 00.45, 
02.15, 03.15 Мир. Мнение 
12+
05.30, 08.30, 15.35, 17.25, 
19.35, 22.30 Специальный 
репортаж 12+
05.45, 09.30, 00.30, 03.45 
Сделано в Евразии 12+
05.55, 07.55, 09.55,  
14.55, 16.55, 18.55, 19.55, 
21.55, 23.55, 01.55, 03.55 
Евразия. Культурно  
12+
06.15 Мировое утро 16+
07.15, 12.15, 17.10, 22.45, 
02.45 Евразия. Дословно  
12+
07.30, 12.30, 23.15 
Исторический детектив с 
Николаем Валуевым  
16+
08.45, 14.15, 21.30, 04.15 
Вместе выгодно 12+
09.15, 13.15, 19.45 Культ 
личности 12+
09.45, 15.20, 21.45, 04.30  
5 причин поехать в…  
12+
10.10, 15.45, 01.30 
Белорусский стандарт  
12+
10.25, 16.15, 19.25, 00.15, 
04.45 Евразия. Регионы  
12+
10.35, 13.30, 15.00, 
17.00, 19.00 Сегодня в 
Содружестве 16+
10.45, 20.45 Чемпионы 
Евразии 12+
11.00 Вместе 16+
13.45, 21.15, 01.45 Наши 
иностранцы 12+
17.40, 22.15 [Не]Фантастика 
12+
20.30, 01.15 Вот такая 
петрушка 12+

07.00-07.30 «Эхо недели»
09.00- 09.30 «Эхо недели»
13.00-13.30 «Эхо недели»
14.00-14.30 «Эхо недели»
19.00-19.30 «Педсовет»
20.00-20.30 «Педсовет»
22.00-22.30 «Педсовет»

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ЛИХАЧ» 16+
22.10, 00.00 Т/с «БИМ» 16+
00.50 Т/с «ШПИОН №1» 16+
02.35 Т/с «АДВОКАТ» 16+

06.30 Пешком... 16+
07.00 Гении и злодеи. 
Владимир Немирович-
Данченко 16+
07.30 Черные дыры. Белые 
пятна 16+
08.10 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+
08.35 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Денщик» 16+
08.50, 22.15 Х/ф «ОШИБКА 
ТОНИ ВЕНДИСА» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.55 ХХ Век. «Зеркало 
сцены. Театральное 
обозрение» 16+
12.10 Цвет времени 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Арт 16+
13.00 Х/ф «ОДНА СТРОКА» 
16+
14.40 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Ловчий» 16+
14.55 Линия жизни 16+
15.55 Агора. Ток-шоу с 
Михаилом Швыдким 16+
17.30 Д/ф «Рождение 
Русской оперы» 16+
17.55 Рассказы из русской 
истории 16+
19.00 Уроки русского. Чтение. 
А.Куприн. «Леночка» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.45 Д/ф «Швейцерова 
соната» 16+
21.30 Сати. Нескучная 
классика... 16+
23.20 Д/ф «История русских 
браков» 16+
23.55, 00.15, 00.35 Т/с 
«ПОРУС» 16+
01.50 Д/ф «Учитель, перед 
именем твоим...» 16+
02.30 Д/ф «Феодосия. Дача 
Стамболи» 16+

06.00 Спортивный век 12+
06.30 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов 6+
07.00, 09.30, 13.40, 16.45, 
20.50 Новости
07.05, 19.50, 23.00 Все на 
Матч! 12+
09.35 Лица страны. Игорь 
Гривенников 12+
09.55 Лучшие из лучших 12+
10.55 Профессиональный 
бокс. Харитон Агрба 
против Дулата Бекбауова. 
Трансляция из Казахстана 16+
12.10, 03.35 Специальный 
репортаж 12+
12.30 Есть тема! 12+

08.20 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ» 12+
19.00, 19.45 Х/ф «ПЛАКСА» 
16+
20.45 Суперниндзя 16+
22.05 Х/ф «КУНГ-ФУ 
ЖЕРЕБЕЦ» 12+
00.45 Кино в деталях 18+
01.45 Х/ф «ОБИТЕЛЬ ЗЛА. 
ПОСЛЕДНЯЯ ГЛАВА» 18+
03.20 Х/ф «РЕГБИ» 16+
04.50 6 кадров 16+

06.30, 06.20 По делам 
несовершеннолетних 16+
07.20 Давай разведёмся! 16+
08.20 Тест на отцовство 16+
10.30, 23.15 Т/с «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
11.35, 00.25 Т/с «ПОРЧА» 16+
12.45, 01.20 Т/с «ЗНАХАРКА» 
16+
13.20, 01.45 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
13.55, 02.10 Т/с «ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ» 16+
14.30 Новый год по-
домашнему 16+
14.45 Х/ф «ДВОЕ НА КРАЮ» 
16+
19.00 Х/ф «НАЙДИ МЕНЯ, 
СЧАСТЬЕ» 16+
02.35 Х/ф «СТАРУШКИ В 
БЕГАХ» 16+
06.00 6 кадров 16+

06.00, 09.15 Утренние 
гадания 16+
06.15 Мультфильмы 0+
08.00 Хорошие Новости с 
Василисой Володиной 16+
08.15, 08.45, 17.15, 17.45, 
18.15, 19.00 Т/с «СЛЕПАЯ» 
16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 
16.15, 16.45 Т/с «ГАДАЛКА» 
16+
11.15, 11.50 Т/с «ЗНАКИ 
СУДЬБЫ» 16+
12.20 Гороскоп от Василисы 
Володиной 16+
12.25 Мистические истории 
16+
13.30, 14.00 Охотники за 
привидениями 16+
14.30 Кадони шоу 16+
19.30, 20.30, 21.45, 23.00 Т/с 
«ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+

00.00 Вы поете великолепно 
16+
01.15, 02.15, 03.00, 03.45, 
04.30, 05.15 Т/с «ЧТО И 
ТРЕБОВАЛОСЬ ДОКАЗАТЬ» 
16+

05.05 Т/с «СМЕРШ» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 
16+
11.00 Т/с «ЩИТ И МЕЧ» 12+
12.40, 13.25, 15.05, 15.25, 
17.15, 03.15 Т/с «СМЕРТЬ 
ШПИОНАМ. СКРЫТЫЙ ВРАГ» 
16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/ф «Русская Арктика. 
Северный путь» 16+
18.50 Специальный репортаж 
16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Ищу своих 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «ПУТЬ В «САТУРН» 
12+
00.50 Х/ф «КОНЕЦ 
«САТУРНА» 12+
02.25 Д/ф «Перевод на 
передовой» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.25, 06.05, 06.50, 07.40 Т/с 
«ТИХАЯ ОХОТА» 16+
08.35, 09.30, 10.10, 11.10, 
12.05 Х/ф «ОТПУСК ПО 
РАНЕНИЮ» 16+
08.55 Знание-сила 0+
13.30, 14.20, 15.15, 16.10 Т/с 
«ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ» 16+
17.30, 18.20, 19.10, 19.45, 
20.40, 02.45, 03.20 Т/с 
«СЛЕД» 16+
21.25, 00.30 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» 16+
22.20, 01.20, 02.05 
Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4» 16+
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-3» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
04.00 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+



Уважаемые телезрители!

19 декабря
с 10:00 до 16:00

в системе городского кабельного  
телевидения будут проводиться  

профилактические работы. 
Приносим наши извинения за возможное  

отсутствие телевизионного сигнала.

Заявки о неисправностях телевизионной 
сети принимаются по телефону:

8 (495) 551–22–93
круглосуточно, ежедневно

В программе возможны 
изменения по независящим  

от редакции причинам
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Вторник, 19 декабря

ДЕНЬ ВОЕННОЙ  
КОНТРРАЗВЕДКИ  
В РОССИИ

В ЭТОТ ДЕНЬ
869 лет назад (1154 год)  
в Вестминстерском  
аббатстве коронован  
Генрих II.
160 лет назад (1863 год) 
англичанин Фредерик  
Уолтон запатентовал  
линолеум.

ИМЕНИНЫ
Максим  
Николай

КАЛЕНДАРЬ  
«УВ»

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 
Информационный канал  
16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «ИЩЕЙКА» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 Имена нелегальной 
разведки. Виктор Лягин  
16+
01.00, 01.45, 02.30, 03.05, 
03.55 Подкаст.Лаб 16+

05.00, 09.30 Утро России  
12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ-23» 16+
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
02.05 Т/с 
«СКЛИФОСОВСКИЙ» 16+
04.00 Т/с «МОРОЗОВА»  
16+

06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.45 Х/ф «БЕРЁЗОВАЯ 
РОЩА» 12+
10.40, 04.40 Д/ф «Актёрские 
драмы. Танцы любви и 
смерти» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События 16+
11.50 Т/с «АБОНЕМЕНТ НА 
РАССЛЕДОВАНИЕ» 12+
13.40, 05.20 Мой герой  
12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.45 Х/ф «ЗОЛОТАЯ 
КРОВЬ. ГРАДУС СМЕРТИ»  
12+
17.00 Д/ф «Женщины 
разведки. Свои среди чужих» 
16+
18.15 Х/ф «СМЕРТЬ НЕ 
ТАНЦУЕТ ОДНА» 12+
22.40 Закон и порядок 16+
23.10 Д/ф «Шоу «Измена» 
16+
00.00 События 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «90-е. Компромат» 
16+
01.25 Хроники московского 
быта 12+
02.05 Д/ф «Цена 
президентского имения»  
16+
04.15 Тайна песни 16+

10.55 Смешанные 
единоборства. UFC. Камару 
Усман против Колби 
Ковингтона. Трансляция из 
США 16+
12.30 Есть тема! 12+
14.00 География спорта. 
Майкоп 12+
15.15 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов 6+
16.20 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. «АВангард» 
(Омск)-«Ак Барс» (Казань). 
Прямая трансляция
18.45 Смешанные 
единоборства. UFC. Леон 
Эдвардс против Колби 
Ковингтона. Трансляция из 
США 16+
20.55 Футбол. Клубный 
чемпионат мира. 1/2 финала. 
Прямая трансляция из 
Саудовской Аравии
23.55 Д/ф «Бросок в прыжке. 
История Кенни Сейлорса» 
12+
01.35 Дзюдо. FONBET Кубок 
России. Трансляция из 
Нижнего Новгорода  
12+
03.55 Новости 0+
04.00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Уралмаш» 
(Екатеринбург)-УНИКС 
(Казань) 6+

07.00, 08.00 Однажды в 
России. Спецдайджесты 2023 
г 16+
09.00 САЛОН 16+
09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00 Т/с 
«САШАТАНЯ» 16+
19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«БУКИНЫ» 16+
21.00, 21.30 Т/с «ДЕВУШКИ С 
МАКАРОВЫМ» 16+
22.00 Однажды в России  
16+
23.00 Х/ф «СЕРГИЙ ПРОТИВ 
НЕЧИСТИ» 18+
00.55, 01.50 Импровизация. 
Команды 16+
02.40, 03.25, 04.10 Шоу 
«Студия Союз» 16+
05.00, 05.45, 06.30 
Импровизация 16+

21.25, 00.30 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» 16+
22.20, 23.10 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-3» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.15, 02.05 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4» 16+
03.55 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

06.00, 16.00, 04.00 
Утилизатор 3 12+
06.30 Т/с «СОЛДАТЫ 16» 16+
17.00 Утилизатор 12+
17.30 Утилизатор 6 16+
18.00 Решала 16+
23.00 Опасные связи 18+
02.45 Утилизатор 2 12+
03.10, 05.15 Утилизатор 4 16+
04.30 Утилизатор 5 16+

05.00, 06.00, 07.00, 08.00, 
09.00, 10.00, 11.00, 11.30, 
13.00, 14.00, 14.30, 16.00, 
16.30, 18.00, 18.30, 20.00, 
21.00, 22.00, 23.00, 00.00, 
01.00 Новости
05.15, 08.15, 15.10, 18.15, 
19.10, 22.15, 23.45 Мир. 
Мнение 12+
05.30, 10.45, 23.30 
Белорусский стандарт 12+
05.45, 16.15, 21.30 Чемпионы 
Евразии 12+
05.55, 08.55, 10.55, 12.55, 
13.55, 14.55, 16.55, 18.55, 
20.55, 22.55, 00.55 Евразия. 
Культурно 12+
06.15 Мировое утро 16+
07.15, 11.15, 14.15, 21.15 
Специальный репортаж 12+
07.30, 12.45, 22.30 Наши 
иностранцы 12+
07.45, 10.10, 19.25, 00.15 
Вместе выгодно 12+
08.30, 17.30, 01.30 
Исторический детектив с 
Николаем Валуевым 16+
09.15, 13.15, 19.40, 23.15 
Евразия. Дословно 12+
09.30, 13.45, 21.45 Евразия. 
Регионы 12+
09.45, 15.45, 20.15, 00.45 [Не]
Фантастика 12+
10.20, 20.30, 00.30 5 причин 
поехать в… 12+
10.35, 12.00, 13.30, 15.00, 
17.00, 19.00 Сегодня в 
Содружестве 16+
12.10, 17.10, 22.45 Культ 
личности 12+
12.20, 15.35, 20.45, 01.15 
Сделано в Евразии 12+
12.35, 15.20 Вот такая 
петрушка 12+
02.00 Профилактика

07.00-07.30 «Педсовет»
09.00-09.30 «Педсовет»
13.00-13.30 «Педсовет»
14.00-14.30 «Педсовет»
19.00-19.30 «Ритм города»
20.00-20.30 «Ритм города»
22.00-22.30 «Ритм города»

04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ЛИХАЧ» 16+
22.10, 00.00 Т/с «БИМ» 16+
00.50 Т/с «ШПИОН №1» 16+
02.35 Т/с «АДВОКАТ» 16+

06.30 Д/ф «Престольный 
праздник. День Николая 
Чудотворца» 16+
07.20 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Ловчий» 16+
07.35, 14.50 Д/ф «Раскрытие 
тайн Вавилона». «Висячие 
сады Семирамиды» 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50, 22.15 Х/ф «ОШИБКА 
ТОНИ ВЕНДИСА» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.55 Х/ф «ПОМНИШЬ 
ЛИ ТЫ...» 16+
12.00 Д/ф «Феодосия. Дача 
Стамболи» 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Книги 16+
13.00, 13.20, 13.40, 23.55, 
00.15, 00.35 Т/с «ПОРУС» 16+
14.05 Игра в бисер 16+
15.45 Сати. Нескучная 
классика... 16+
16.30 Х/ф «РИЗА 
БОГОРОДИЦЫ» 16+
17.15 Эрмитаж 16+
17.45 Д/ф «Рождение 
Русской оперы» 16+
18.15 Д/ф «Учитель, перед 
именем твоим...» 16+
19.00 Уроки русского. Чтение. 
А.Чехов. «Два скандала» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.45 Искусственный отбор 
16+
21.30 Белая студия 16+
23.20 Д/ф «История русских 
браков» 16+
01.45 Д/ф «Степан 
Колесников. Весна на 
чужбине» 16+
02.30 Д/ф «Нижний 
Новгород. Усадьба 
Рукавишниковых» 16+

06.00 Спортивный век 12+
06.30 Матч! Парад. Лучшие 
голы 6+
07.00, 09.30, 13.55, 20.50 
Новости
07.05, 14.30, 19.50, 23.00 Все 
на Матч! 12+
09.35, 12.10, 03.35 
Специальный репортаж 12+
09.55 Лучшие из лучших 12+

06.00 Ералаш 0+
06.30, 05.00 Мультфильмы 
16+
07.55, 19.00, 20.00 Х/ф 
«ПЛАКСА» 16+
10.00 Х/ф «ШЕФ» 16+
11.40 Т/с «ПРОТИВ ВСЕХ» 
16+
21.00 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ 
ИГРЫ» 16+
23.55 Х/ф «ПОСЛЕ» 16+
01.55 Х/ф «ПОСЛЕ. ГЛАВА 
2» 16+
03.30 Х/ф «РЕГБИ» 16+
04.55 6 кадров 16+
05.50 Ералаш 6+

06.30, 05.55 По делам 
несовершеннолетних 16+
07.15 Давай разведёмся!  
16+
08.15 Тест на отцовство 16+
10.25, 23.10 Т/с «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
11.35, 00.15 Т/с «ПОРЧА» 16+
12.40, 01.15 Т/с «ЗНАХАРКА» 
16+
13.15, 01.40 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
13.50, 02.05 Т/с «ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ» 16+
14.25 Твой домашний доктор 
16+
14.40 Х/ф «ПО ТУ СТОРОНУ 
СОЛНЦА» 16+
19.00 Х/ф «ГОРЬКИЙ МЁД...» 
16+
02.30 Х/ф «СТАРУШКИ В 
БЕГАХ» 16+

06.00, 09.15 Утренние 
гадания 16+
06.15, 05.45 Мультфильмы 0+
08.15, 08.45, 17.15, 17.45, 
18.15, 19.00 Т/с «СЛЕПАЯ» 
16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 
16.15, 16.45 Т/с «ГАДАЛКА» 
16+
11.15, 11.50 Т/с «ЗНАКИ 
СУДЬБЫ» 16+
12.20 Гороскоп от Василисы 
Володиной 16+
12.25 Мистические истории 
16+

13.30, 14.00 Охотники за 
привидениями 16+
14.30 Кадони шоу 16+
19.30, 20.30, 21.45, 23.00 Т/с 
«ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+
00.00 Х/ф «ЦУНАМИ» 18+
01.45, 02.30, 03.15, 
04.00, 04.45 Т/с «ЧТО И 
ТРЕБОВАЛОСЬ ДОКАЗАТЬ» 
16+

05.05 Т/с «СМЕРТЬ 
ШПИОНАМ. СКРЫТЫЙ ВРАГ» 
16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 
16+
11.00 Т/с «ЩИТ И МЕЧ» 12+
13.25, 15.05, 15.35, 
17.15, 03.30 Т/с «СМЕРТЬ 
ШПИОНАМ. ЛИСЬЯ НОРА» 
16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/ф «В.С. Абакумов. 
«Прошу о справедливости…» 
16+
18.50 Специальный репортаж 
16+
19.55 По горячим следам  
16+
20.10 Улика из прошлого 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Д/ф «Часовые памяти. 
Воронеж» 16+
00.15 Х/ф «БОЙ ПОСЛЕ 
ПОБЕДЫ...» 12+
03.05 Д/ф «Хроника Победы» 
16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.25 Д/ф «фильм о фильме 
«Бой местного значения»  
16+
05.50 Х/ф «БЕЛАЯ СТРЕЛА» 
16+
07.25, 09.30 Х/ф «АМЕРИКЭН 
БОЙ» 16+
08.55 Знание-сила 0+
10.20 Х/ф «МОЙ ГРЕХ» 16+
12.30, 13.30, 14.00, 15.00, 
16.00 Х/ф «КРИМИНАЛЬНОЕ 
НАСЛЕДСТВО» 16+
17.30, 18.20, 19.10, 20.00, 
20.40, 02.40, 03.20 Т/с 
«СЛЕД» 16+
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Среда, 20 декабря

ДЕНЬ РАБОТНИКА  
ОРГАНОВ БЕЗОПАСНОСТИ 

В ЭТОТ ДЕНЬ
324 года назад (1699 год) 
вышел Указ Петра I о пере-
носе празднования Нового 
года с 1 сентября на 1 
января.
65 лет назад (1958 год) 
в Москве открыт памятник 
Феликсу Дзержинскому.

ИМЕНИНЫ
Антон Василий  
Галактион Григорий  
Иван Игнатий Лев  
Михаил

КАЛЕНДАРЬ  
«УВ»

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 
Информационный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «ИЩЕЙКА» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 Имена нелегальной 
разведки. Александр 
Коротков 16+
01.05, 01.50, 02.35, 03.05, 
03.55 Подкаст.Лаб 16+

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ-23» 16+
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
02.05 Т/с 
«СКЛИФОСОВСКИЙ» 16+
04.00 Т/с «МОРОЗОВА» 16+

06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.45 Х/ф «БЕРЁЗОВАЯ 
РОЩА» 12+
10.40, 04.45 Д/ф «Актёрские 
драмы. Роль через боль» 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События 16+
11.50 Т/с «АБОНЕМЕНТ НА 
РАССЛЕДОВАНИЕ» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.45 Х/ф «ЗОЛОТАЯ 
КРОВЬ. ЧЕРТОЛЬЕ» 12+
17.00 Д/ф «Женщины 
разведки. Дорога домой» 
16+
18.15 Х/ф «ТАЙНА «БЕЛОЙ 
ВОРОНЫ» 12+
22.40 Хватит слухов! 16+
23.10 Д/ф «90-е. Красавицы 
и чудовища» 16+
00.00 События 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Следствие ведет 
КГБ. Агент «Прощай» 16+
01.25 Знак качества 16+
02.05 Д/ф «Атака с неба»  
12+
04.15 Д/с «Большое кино» 
12+

04.50 Т/с «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 

09.55 Лучшие из лучших 12+
10.55 Профессиональный 
бокс. Фёдор Чудинов против 
Феликса Штурма. Трансляция 
из Германии 16+
12.30 Есть тема! 12+
14.00 Вид сверху 12+
14.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Локомотив» 
(Новосибирск)-«Урал» (Уфа). 
Прямая трансляция
17.45 Д/ф «Суперсерия 72» 
6+
19.25 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Пари Нижний 
Новгород»-«Руна» (Москва). 
Прямая трансляция
22.25 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Вольфсбург»-
«Бавария»
01.15 Матч! Парад 16+
01.35 Дзюдо. FONBET Кубок 
России. Трансляция из 
Нижнего Новгорода 12+
03.55 Новости 0+
04.00 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Вердер»-
«Лейпциг» 6+

07.00, 08.00 Однажды в 
России. Спецдайджесты 2023 
г 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00 Т/с «САШАТАНЯ» 16+
19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«БУКИНЫ» 16+
21.00, 21.30 Т/с «ДЕВУШКИ С 
МАКАРОВЫМ» 16+
22.00 Однажды в России 16+
23.00 Х/ф «СЕРГИЙ ПРОТИВ 
НЕЧИСТИ-2» 18+
01.25, 02.15 Импровизация. 
Команды 16+
03.00, 03.50, 04.40 Шоу 
«Студия Союз» 16+
05.30, 06.15 Импровизация 
16+

06.00, 05.50 Ералаш 16+
06.30 Мультфильмы 0+
08.00, 19.00, 20.00 Х/ф 
«ПЛАКСА» 16+

00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.20, 02.05 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4» 16+
03.55 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+
04.45 Х/ф «КРИМИНАЛЬНОЕ 
НАСЛЕДСТВО» 16+

06.00, 16.00, 03.30 
Утилизатор 2 12+
06.30 Т/с «СОЛДАТЫ 16»  
16+
16.30 Утилизатор 12+
17.00, 02.45, 04.30 
Утилизатор 5 16+
17.30, 04.00 Утилизатор 3  
12+
18.00 Решала 16+
23.00 Опасные связи 18+
05.15 Утилизатор 4 16+

05.00 Профилактика
10.00, 11.00, 11.30, 13.00, 
14.00, 14.30, 16.00, 16.30, 
18.00, 18.30, 20.00, 21.00, 
22.00, 23.00, 00.00, 01.00, 
02.00, 02.30, 03.00, 03.30, 
04.00 Новости
10.10, 20.30, 04.30 
Исторический детектив с 
Николаем Валуевым 16+
10.35, 12.00, 13.30, 15.00, 
17.00, 19.00 Сегодня в 
Содружестве 16+
10.45, 22.45 Вот такая 
петрушка 12+
11.15, 17.45, 23.15 5 причин 
поехать в… 12+
11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 
19.55, 21.55, 23.55, 01.55, 
03.55 Евразия. Культурно  
12+
12.10, 17.10, 02.45 Евразия. 
Дословно 12+
12.25, 15.30, 23.30, 03.45 
Евразия. Регионы 12+
12.45, 00.15 Чемпионы 
Евразии 12+
13.15, 19.40 Культ личности 
12+
13.45, 21.45 Сделано в 
Евразии 12+
14.15, 19.10, 01.15 [Не]
Фантастика 12+
15.10, 18.15, 20.15, 22.15, 
23.45, 00.45, 02.15, 03.15 
Мир. Мнение 12+
15.20, 00.30 Наши 
иностранцы 12+
15.45, 17.35, 19.25, 01.30, 
04.15 Специальный 
репортаж 12+
16.15, 22.30, 01.45 Вместе 
выгодно 12+
17.25 Белорусский стандарт 
12+
21.15 Наше кино 16+

07.00-07.30 «Ритм города»
09.00-09.30 «Ритм города»
13.00-13.30 «Ритм города»
14.00-14.30 «Ритм города»
19.00-19.30 «Шоколад»
20.00-20.30 «Шоколад»
22.00-22.30 «Шоколад»

16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ЛИХАЧ» 16+
22.10, 00.00 Т/с «БИМ» 16+
00.50 Т/с «ШПИОН №1» 16+
02.30 Т/с «АДВОКАТ» 16+

06.30 Пешком... 16+
07.05 Всеволод Шиловский. 
Вспоминая старый МХАТ... 
16+
07.35, 14.50 Д/ф «Раскрытие 
тайн Вавилона». 
«Вавилонская башня» 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50, 22.15 Х/ф 
«КЛУБ САМОУБИЙЦ, 
ИЛИ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ТИТУЛОВАННОЙ ОСОБЫ» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.55 Д/ф «ХХ Век. 
Зеркало времени. 1988 г. « 
16+
12.10 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Коробейник» 
16+
12.45 Новости. Подробно. 
Кино 16+
13.00, 13.20, 13.40, 23.55, 
00.15, 00.35 Т/с «ПОРУС» 16+
14.05 Искусственный отбор 
16+
15.45 Белая студия 16+
16.30 Х/ф «ТЕРНОВЫЙ 
ВЕНЕЦ» 12+
17.15 Д/ф «Рассекреченная 
история». «Иностранный 
отдел ВЧК» 16+
17.45 Д/ф «Рождение 
Русской оперы» 16+
18.15 Д/ф «Антон 
Макаренко. Сопротивление 
личности» 16+
19.00 Уроки русского. 
Чтение. Е.Замятин. «Русь» 
16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.45 Абсолютный слух 16+
21.30 Больше, чем любовь 
16+
23.20 Д/ф «История русских 
браков» 16+
01.50 Д/ф «Русский балет в 
Сербии. Тамара Полонская» 
16+
02.30 Д/ф «Казань. Дом 
Зинаиды Ушковой» 16+

06.00 Спортивный век 12+
06.30 География спорта. 
Майкоп 12+
07.00, 09.30, 13.55, 16.50, 
21.25 Новости
07.05, 14.30, 17.00, 21.30, 
00.30 Все на Матч! 12+
09.35, 12.10, 03.35 
Специальный репортаж 1 
2+

10.05 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ 
ИГРЫ» 16+
13.00 Т/с «ГАЛЯ, У НАС 
ОТМЕНА!» 16+
21.00 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ 
ИГРЫ. И ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ» 
12+
00.00 Х/ф «ПОСЛЕ. ГЛАВА 
3» 18+
02.00 Х/ф «ПОСЛЕ» 16+
03.30 Х/ф «РЕГБИ» 16+
05.05 Мультфильмы 16+

06.30 По делам 
несовершеннолетних 16+
07.00 Давай разведёмся! 16+
08.00 Тест на отцовство 16+
10.05, 23.35 Т/с «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
11.10, 00.35 Т/с «ПОРЧА» 
16+
12.20, 01.35 Т/с «ЗНАХАРКА» 
16+
12.55, 02.00 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
13.30, 02.25 Т/с «ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ» 16+
14.00 Новый год по-
домашнему 16+
14.30 Х/ф «МЕЖДУ НАМИ 
ВЫПАЛ СНЕГ» 16+
19.00 Х/ф «СУРРОГАТНАЯ 
МАТЬ» 16+
02.50 6 кадров 16+
03.05 Х/ф «СТАРУШКИ В 
БЕГАХ» 16+

06.00, 09.15 Утренние 
гадания 16+
06.15, 05.45 Мультфильмы 0+
08.15, 08.45, 17.15, 17.45, 
18.15, 19.00 Т/с «СЛЕПАЯ» 
16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 
16.15, 16.45 Т/с «ГАДАЛКА» 
16+
11.15, 11.50 Т/с «ЗНАКИ 
СУДЬБЫ» 16+
12.20 Гороскоп от Василисы 
Володиной 16+
12.25 Мистические истории 
16+
13.30, 14.00 Охотники за 
привидениями 16+
14.30 Кадони шоу 16+
19.30, 20.30, 21.45, 23.00 Т/с 
«ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+

00.00 Х/ф «ГОСТЬ» 18+
01.45, 02.30, 03.15, 
04.00, 04.45 Т/с «ЧТО И 
ТРЕБОВАЛОСЬ ДОКАЗАТЬ» 
16+

05.10 Т/с «СМЕРТЬ 
ШПИОНАМ. ЛИСЬЯ НОРА» 
16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 
16+
11.00 Т/с «ЩИТ И МЕЧ»  
12+
12.40, 13.25, 15.05, 15.20, 
17.15, 03.30 Т/с «СМЕРТЬ 
ШПИОНАМ. УДАРНАЯ 
ВОЛНА» 16+
15.00 Военные новости  
16+
18.00 Д/ф «Русская Арктика. 
Северный путь» 16+
18.50 Специальный 
репортаж 16+
19.55 По горячим следам  
16+
20.10 Д/ф «Секретные 
материалы» 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Т/с «20 ДЕКАБРЯ»  
12+
01.45 Д/ф «Особый отдел. 
Контрразведка» 12+
02.30 Д/ф «Леонид Иванов. 
Правда о «Смерш»  
16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.25, 06.05, 06.50, 07.35 Т/с 
«ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ» 16+
08.25, 09.30, 10.05, 
11.05, 12.05 Т/с «БОЕВАЯ 
ЕДИНИЧКА» 16+
08.55 Знание-сила 0+
13.30, 14.20, 15.15, 16.10 Т/с 
«ЗАСТАВА» 16+
17.30, 18.20, 19.10, 19.45, 
20.40, 02.45, 03.20 Т/с 
«СЛЕД» 16+
21.25, 00.30 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» 16+
22.20, 23.10 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-3» 16+

Сергию и Кате предстоит сразиться со свирепой 
фольклорной нечистью — генно-модифицированным 
Змеем Горынычем, бандой домовых, терроризирующих 
людей, а также дать отпор самому Вию, который пыта-
ется взять власть в свои руки. 

Режиссер:  Кирилл Кузин
В ролях:  Роман Маякин, Лукерья Ильяшенко
Россия, 2023 г. 

«СЕРГИЙ 
ПРОТИВ 
НЕЧИСТИ-2»

ТНТ
23.00
Комедия
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ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ  
БАСКЕТБОЛА

В ЭТОТ ДЕНЬ
413 лет назад (1610 год) 
убит претендент  
на русский престол — 
самозванец  
Лжедимитрий II.
110 лет назад (1913 год)  
в американской газете  
напечатан первый  
кроссворд.

ИМЕНИНЫ
Анфиса Виктория  
Кирилл Сергей

КАЛЕНДАРЬ  
«УВ»

Отец Красной Шапочки пропал много лет назад при 
загадочных обстоятельствах. Ей предстоит разгадать 
тайну его исчезновения, а также взглянуть своим страхам 
в глаза и найти свое предназначение, параллельно спасая 
город от Волков.

Режиссер: Лина Арифулина, Александр Баршак, 
Артем Аксененко

В ролях: Таисья Калинина, Данила Якушев
Россия, 2022 г.

«КРАСНАЯ 
ШАПОЧКА»

ТНТ
23.00
Приключения

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 
Информационный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние Новости
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «ИЩЕЙКА» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 Горячий лед. 
Чемпионат России по 
фигурному катанию 2024 
г. Мужчины. Короткая 
программа. Пары. Короткая 
программа 0+
01.45, 02.30, 03.05, 03.55 
Подкаст.Лаб 16+

05.00, 09.30 Утро России  
12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ-23» 16+
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
02.05 Т/с 
«СКЛИФОСОВСКИЙ» 16+
04.00 Т/с «МОРОЗОВА»  
16+

06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.45 Х/ф «БЕРЁЗОВАЯ 
РОЩА» 12+
10.40, 04.40 Д/ф «Актёрские 
драмы. Я смерти тебя не 
отдам» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События 16+
11.50 Т/с «АБОНЕМЕНТ НА 
РАССЛЕДОВАНИЕ» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.45 Х/ф «ЗОЛОТАЯ 
КРОВЬ. ЧЁРТОВ КИСТЕНЬ» 
12+
17.00 Д/ф «Гипноз и власть» 
16+
18.10 Х/ф «ОБЪЯВЛЕН 
МЁРТВЫМ» 16+
22.40 10 самых... 16+
23.10 Д/ф «Актёрские 
драмы. В плену азарта» 16+
00.00 События 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Неизвестный 
Сталин» 16+
01.25 Д/ф «Список 
Брежнева» 16+
02.05 Д/ф «Операция 
«Промывание мозгов»  
12+
04.15 Д/с «Большое кино» 
12+

07.05, 14.30, 21.50 Все на 
Матч! 12+
09.35, 12.10, 03.35 
Специальный репортаж 12+
09.55 Лучшие из лучших 12+
10.55 Смешанные 
единоборства. UFC. Даниэль 
Кормье против Стипе 
Миочича. 16+
12.30 Есть тема! 12+
14.00 Большой Хоккей 12+
15.30 Д/ф «Царица Тамара. 
Быкова» 12+
17.00 Теннис. Мировая лига. 
Прямая трансляция из ОАЭ
19.25 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. СКА (Санкт-
Петербург)-ЦСКА
23.10 Футбол. Кубок 
португальской лиги. 
«Бенфика»-АВС
01.15 Матч! Парад 16+
01.35 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Зенит» (Санкт-
Петербург)-«Кузбасс» 
(Кемерово) 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Вы это видели 12+
05.00 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов 6+

07.00, 08.00 Однажды в 
России. Спецдайджесты 2023 
г 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00 Т/с «САШАТАНЯ» 16+
19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«БУКИНЫ» 16+
21.00, 21.30 Т/с «ДЕВУШКИ С 
МАКАРОВЫМ» 16+
22.00 Однажды в России 16+
23.00 Х/ф «КРАСНАЯ 
ШАПОЧКА» 12+
00.55, 01.50 Импровизация. 
Команды 16+
02.35, 03.25, 04.10 Шоу 
«Студия Союз» 16+
05.00, 05.50, 06.40 
Импровизация 16+

06.00 Ералаш 6+
06.30, 05.20 Мультфильмы 0+
08.00, 19.00, 20.00 Х/ф 
«ПЛАКСА» 16+

01.20, 02.05 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4» 16+
04.00 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

06.00, 17.30, 03.30 
Утилизатор 3 12+
06.30 Т/с «СОЛДАТЫ 16»  
16+
16.00 Утилизатор 7 16+
16.30 Утилизатор 12+
17.00 Утилизатор 2 12+
18.00 Решала 16+
23.00 Опасные связи 18+
02.45, 04.30 Утилизатор 5  
16+
05.15 Утилизатор 4 16+

05.00, 06.00, 07.00, 08.00, 
09.00, 10.00, 11.00, 11.30, 
13.00, 14.00, 14.30, 16.00, 
16.30, 18.00, 18.30, 20.00, 
21.00, 22.00, 23.00, 00.00, 
01.00, 02.00, 02.30, 03.00, 
03.30, 04.00 Новости
05.15, 08.15, 14.15, 15.10, 
19.10, 20.15, 22.15, 00.45, 
02.15, 03.15 Мир. Мнение 
12+
05.30, 10.25, 19.25, 22.30 
Специальный репортаж 12+
05.45, 13.45, 17.40, 20.30, 
00.30, 04.45 Вместе выгодно 
12+
05.55, 07.55, 09.55, 11.55, 
13.55, 15.55, 17.55, 19.55, 
21.55, 23.55, 01.55, 03.55 
Евразия. Культурно 12+
06.15 Мировое утро 16+
07.15, 12.10, 17.10, 22.45, 
02.45 Культ личности 12+
07.30, 13.15, 18.15, 23.45 [Не]
Фантастика 12+
07.45, 10.45, 17.25, 21.15, 
01.45 Сделано в Евразии 12+
08.30, 15.35, 03.45 Вот такая 
петрушка 12+
08.45, 11.15 Чемпионы 
Евразии 12+
09.15, 19.40 Евразия. 
Дословно 12+
09.30, 16.15, 21.30, 01.30  
5 причин поехать в…  
12+
09.45, 15.45, 00.15, 04.30 
Наши иностранцы 12+
10.10, 15.20, 20.45, 01.15 
Евразия. Регионы 12+
10.35, 12.00, 13.30, 15.00, 
17.00, 19.00 Сегодня в 
Содружестве 16+
12.30, 23.15 Исторический 
детектив с Николаем 
Валуевым 16+
21.45, 04.15 Белорусский 
стандарт 12+

07.00-07.30 «Шоколад»
09.00-09.30 «Шоколад»
13.00-13.30 «Шоколад»
14.00-14.30 «Шоколад»
19.00-19.30 «Открытый 
разговор»
20.00-20.30 «Открытый 
разговор»
22.00-22.30 «Открытый 
разговор»

04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ЛИХАЧ» 16+
22.10, 00.00 Т/с «БИМ» 16+
00.50 Поздняков 16+
01.00 Мы и наука. Наука и 
мы 12+
01.55 Т/с «АДВОКАТ» 16+

06.30 Пешком... 16+
07.05 Всеволод Шиловский. 
Вспоминая старый МХАТ... 
16+
07.35, 14.50 Д/ф «Блеск 
и слава Древнего Рима». 
«Колизей-политическая 
арена императоров» 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50, 22.15 Х/ф 
«КЛУБ САМОУБИЙЦ, 
ИЛИ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ТИТУЛОВАННОЙ ОСОБЫ» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.55 ХХ Век. 
«Страницы дневника. 
Искусство Евгения 
Нестеренко» 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Театр 16+
13.00, 13.20, 13.40, 23.55, 
00.15, 00.35 Т/с «ПОРУС» 16+
14.05 Абсолютный слух 16+
15.40 2 Верник 2. Мария 
Фомина и Влад Коноплев 16+
16.25 Х/ф «ГРОБ 
ГОСПОДЕНЬ» 16+
17.15 Моя любовь-Россия! 
Ведущий Пьер-Кристиан 
Броше. «Бортничество в 
Башкирии» 16+
17.45 Д/ф «Рождение 
Русской оперы» 16+
18.15 Д/ф «Русский балет в 
Сербии. Тамара Полонская» 
16+
19.00 Уроки русского. Чтение. 
А.Толстой. «На острове 
Халки» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.45 Х/ф «РАБА ЛЮБВИ». 
ГОСПОДА, ЭТО ОШИБКА!» 16+
21.30 Энигма. Микаэла 
Питталуга 16+
23.20 Д/ф «История русских 
браков» 16+
02.00 Д/ф «Антон Макаренко. 
Сопротивление личности» 
16+

06.00 Спортивный век 12+
06.30 Вид сверху 12+
07.00, 09.30, 13.55, 16.50 
Новости

10.00 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ 
ИГРЫ. И ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ» 
12+
12.55 Т/с «ГАЛЯ, У НАС 
ОТМЕНА!» 16+
21.00 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ. 
СОЙКА-ПЕРЕСМЕШНИЦА. 
ЧАСТЬ I» 12+
23.25 Х/ф «ПОСЛЕ. ДОЛГО И 
СЧАСТЛИВО» 16+
01.20 Суперниндзя 16+
02.25 Х/ф «РЕГБИ» 16+
04.40 6 кадров 16+
05.00 М/ф «Каникулы 
Бонифация» 16+
05.50 Ералаш 0+

06.30, 06.05 По делам 
несовершеннолетних 16+
06.55 Давай разведёмся! 16+
07.50 Тест на отцовство 16+
10.00, 23.20 Т/с «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
11.05, 00.20 Т/с «ПОРЧА» 16+
12.10, 01.20 Т/с «ЗНАХАРКА» 
16+
12.45, 01.45 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
13.20, 02.15 Т/с «ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ» 16+
13.55 Новый год по-
домашнему 16+
14.25 Х/ф «СЧАСТЬЕ МЕНЯ 
НАЙДЁТ» 16+
19.00 Х/ф «КРАСОТА 
НЕБЕСНАЯ» 16+
02.40 Х/ф «СТАРУШКИ В 
БЕГАХ» 16+
06.00 6 кадров 16+

06.00, 09.15 Утренние 
гадания 16+
06.15, 05.45 Мультфильмы 0+
08.15, 08.45, 17.15, 17.45, 
18.15, 19.00 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 
16.15, 16.45 Т/с «ГАДАЛКА» 
16+
11.15, 11.50 Т/с «ЗНАКИ 
СУДЬБЫ» 16+
12.20 Гороскоп от Василисы 
Володиной 16+
12.25, 05.00 Мистические 
истории 16+
13.30, 14.00 Охотники за 
привидениями 16+
14.30 Кадони шоу 16+
19.30, 20.30, 21.45, 23.00 Т/с 
«ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» 16+

00.00 Последний герой 16+
01.30 Экстра такси 16+
02.00, 02.45, 03.30, 04.15 
Скажи мне правду 16+

05.10 Т/с «СМЕРТЬ 
ШПИОНАМ. УДАРНАЯ 
ВОЛНА» 16+
07.10 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 
16+
11.00 Т/с «ЩИТ И МЕЧ»  
12+
12.45, 19.55 По горячим 
следам 16+
13.25, 15.05 Х/ф «БЕЗ ПРАВА 
НА ОШИБКУ» 16+
15.00 Военные новости  
16+
15.25, 17.15 Х/ф «БУДУ 
ПОМНИТЬ» 16+
18.00 Д/ф «Русская Арктика. 
Северный путь» 16+
18.50 Специальный репортаж 
16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Т/с «20 ДЕКАБРЯ»  
12+
01.45 Д/ф «Звездные войны 
Владимира Челомея» 12+
02.30 Д/ф «Зафронтовые 
разведчики» 16+
03.10 Д/ф «Хроника Победы» 
16+
03.35 Х/ф «ПРИКАЗ» 12+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.25, 05.55, 06.40, 07.35 
Х/ф «КРИМИНАЛЬНОЕ 
НАСЛЕДСТВО» 16+
08.35 День ангела 0+
09.30, 10.20, 11.15, 12.10, 
13.30, 14.20, 15.15, 16.10 Т/с 
«ЗАСТАВА» 16+
17.30, 18.20, 19.10, 19.45, 
20.40, 02.45, 03.20 Т/с 
«СЛЕД» 16+
21.25, 00.30 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» 16+
22.20, 23.10 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-3» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
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Второй региональный научно-прак-
тический семинар «Многоточие» со-
брал 8 декабря в гимназии №5 педаго-
гических работников из Дзержинского, 
Люберец, Котельников и Лыткарина, 
учащихся и их родителей. Тема этого 
года — «Традиции и инновации: пути 
взаимодействия и практики эффектив-
ного сотрудничества».

Познакомиться с интересными педагоги-
ческими находками гостям предлагали уже 
в фойе. Здесь была организована выставка 
семейного творчества «Делаем сами своими 
руками», еще одна, «Грани мастерства», вы-
носила на суд зрителей работы педагогов.

Открыла семинар директор гимназии №5, 
почетный работник общего образования 
РФ Наталья Викулова. Она напомнила, что 
учреждение имеет статус инновационной 
площадки, сотрудничает с Институтом изу-
чения детства, семьи и воспитания. «В этот 
раз мы представляем весь образовательный 
комплекс: дошкольников, педагогов детских 
садов, учащихся, учителей, родителей. А гим-
назисты 10–11 педагогических классов попро-
буют себя в новом статусе», — подчеркнула 
Наталья Абрамовна.

Пленарная часть
Научный руководитель гимназии № 5, 

кандидат педагогических наук, заслуженный 
учитель РФ Нина Граблина в формате аудио-
записи представила доклад «Формирование и 
развитие эмоционального интеллекта как эф-
фективная технология в образовании школь-
ников».

Нина Васильевна напомнила, что первым 
о прочности знаний, окрашенных эмоция-
ми, заговорил К. Д. Ушинский, а в советское 
время — В. А. Сухомлинский. В своей знаме-
нитой книге «Сердце отдаю детям» он выска-
зал мысль, что эмоциональное восприятие 
ребенка должно быть связано с анализом и 
размышлением. На практике применял это 
знание легендарный ленинградский учитель 
литературы Е. Н. Ильин. Например, изуча-
ющим роман Л. Н. Толстого «Война и мир» 
старшеклассникам предлагалось на уроке 
разделиться на две группы, ответив на лич-
ностно ориентированный вопрос «В какой 
семье хотел бы жить ты: у Ростовых или у 
Болконских?».  Ученики горячо спорили, от-
стаивали свою позицию, обращаясь к художе-
ственному тексту.

«Когда человек вовлечен в активную эмо-
ционально-мыслительную деятельность, 
формируются его нравственные идеалы, 
убеждения. Знания, окрашенные сильны-
ми эмоциями, останутся со школьниками 
надолго, а может, и навсегда. Убеждена, что 
современный урок литературы должен быть 
построен так, чтобы сердце каждого ученика 
думало», — подчеркнула Нина Граблина.

Она отметила, что эту технологию про-
дуктивно используют учителя истории Еле-
на Глебова и Андрей Моченов. На уроках 
математики Наталья Ковалева, изучая с се-
миклассниками тему «Проценты», приводит 
в качестве дидактического материала  инфор-
мацию о  составе  блокадного хлеба. «После 

такого урока вряд ли кто-то из этих ребят бро-
сит кусок хлеба на кухне или в школьном ко-
ридоре. Под впечатлением от услышанного и 
прочувствованного учащаяся Екатерина Гав-
рилова взялась за проектную работу о судьбе 
ленинградцев, составе блокадного хлеба и 
успешно защитила ее», — сообщила Нина Ва-
сильевна. И добавила, что в начальной школе 
на уроках «Литературного чтения», «Окружа-
ющего мира» и во внеурочной деятельности 
технологию эмоционального интеллекта си-
стематически используют Алина Колпакова и 
Галина Молотова. Нина Граблина убеждена, 
что ученики с высоким уровнем эмоциональ-
ного интеллекта способны на диалог с роди-
телями, сверстниками, учителями и с самими 
собой.

Советник директора по воспитанию и вза-
имодействию с детскими общественными 
объединениями Ольга Мохова представила 
доклад «Традиции и инновации. Пути вза-
имодействия и практики эффективного со-
трудничества МБОУ «Гимназия №5». 

Она напомнила, что многие годы в образо-
вательном учреждении проводились конкурсы 
«А ну-ка, девушки», «А ну-ка, парни» для стар-
шеклассников и «Алло, мы ищем таланты» для 
воспитанников начальной школы. Кроме того, 
малышей посвящали в гимназисты. 

Новая редакция закона «Об образовании» 
определяет воспитание как задачу школы. И 
в этом учебном году в гимназии №5 появи-
лось много новых традиций: 14 декабря пер-
воклассников примут в «Орлята России», уча-
щиеся старших классов смогут примкнуть к 
«Движению первых», еженедельно проводит-
ся «Разговор о важном»: урок, который помо-
гает детям узнавать больше о людях, сыграв-
ших значительную роль в истории России. 

От слов к делу
Практическая часть семинара началась с 

15 открытых уроков, где были представлены 
различные технологии обучения. Например, 
на внеурочном занятии «Правильное пита-
ние — залог здоровья!» учителя Светлана 
Галета и Елена Винокурова вместе с 8 «В» 
применяли проблемно-исследовательскую: 
изучали состав продуктов питания, прово-
дя качественные реакции на белки, жиры и 
углеводы. Игровую технологию использовал 
на уроке истории «Путешествие в Древний 
Египет» в 5 «В» Андрей Моченов. Рассказ о 
великой пирамиде Гизы ученица иллюстри-
ровала игровым 3D-видеорядом. Внеурочное 
занятие «Заниматель-
ная информатика» с 

применением информационно-коммуника-
ционной технологии провела, пробуя профес-
сию учителя, ученица 9 «Б» (психолого-педа-
гогического класса) Яна Киреева. 

Затем были организованы 17 мастер-клас-
сов, где педагоги гимназии также реализо-
вали различные практико-ориентированные 
технологии. Например, на уроке «Кредитные 
истории» ученики 11 «А» и 9 «Д» вместе с вы-
пускницей гимназии №5 педагогом Еленой 
Глебовой рассчитывали выгодный для семей-
ного бюджета заем. 

Применяя технологию творческих мастер-
ских, учитель математики Елена Лазарева 
провела с 8 «Ж» мастер-класс «Построение 
генеалогического древа». Она поделилась 
своими наработками и опытом сбора инфор-
мации о предках. Ведь ее «древо» — это целых 
1280 человек. В работе ей помогали ученики: 
Людмила Шведнюк нарядилась в повседнев-
ный костюм крестьянской девушки Тамбов-
ской губернии.

Мастер-класс, построенный на техноло-
гии сотрудничества, «Россия в стихах и пес-
нях» вместе со 2 «Б» организовала учитель 
начальных классов, руководитель истори-
ко-патриотического клуба «Искорка» Елена 
Смольянинова. С помощью песен и стихов в 
аудиозаписях и в исполнении учеников и их 
родителей дети вспомнили знаменитых пол-
ководцев от А. Невского до Г. К. Жукова. И 
пришли к мысли, что за каждым из великих 
военачальников стоят простые солдаты, сре-
ди которых дедушки и бабушки, воевавшие в 
Великую Отечественную. Их память почтили 
минутой молчания. Подошли учащиеся и к 
теме локальных конфликтов: среди их род-
ственников есть участники войн в Чечне и 
Сирии.

Работая в группах, дети написали в сердце-
вину «ромашки» слово «солдат», а на лепест-
ках перечислили все, что важно для бойца. 
Помимо любви к Родине, веры, долга, чести, 
ему очень нужно, чтобы дома ждали. К это-
му ребят подтолкнули прозвучавшие «Жди 
меня» К. М. Симонова и песня А. Хворостяна 
«Не надо забывать солдата».

В завершении урока ребята хором исполни-
ли марш «Мы русские, с нами бог» со словами 
А. В. Суворова и поддержали идею написать 
письма защитникам Отечества в зоне Спецо-
перации.

Разговор о важном
Третье направление практической части 

семинара объединило десять уроков. С уче-
никами 10 «Б» провели беседу на тему «Ду-
ховно-нравственное значение семьи в жизни 
человека». Ведущими выступили старший 
священник храма Сошествия Святого Духа на 
апостолов отец Сергий (Калашников) и учи-
тель словесности Ирина Приходько.

Технологию проблемного диалога с эле-
ментами технологии критического мышле-
ния применила на дискуссионной площадке 
«Отцы и дети XXI века» с учениками 10 «А» 
учитель русского языка и литературы Елена 
Присяжнюк.

Учитель физической культуры Галина 
Хмылина и преподаватель-организатор 
ОБЖ Павел Матейчук провели для учащихся  
9 «А», 9 «Б», 9 «Д» военно-спортивный тур-
нир «Сила в единстве».

Большой интерес гостей вызвал ворк-шоп 
«ПрофPlay». Его с 9 «Г», 9 «Д», 9 «Е» и 8 «А» 

провели старший методист 
Людмила Саютина и учи-

тель Ольга Коломиец. 
На этом уроке ребята 
встретились с предста-
вителями четырех ин-
тересных профессий. 

Выпускница гим-
назии №5 Анастасия 
Снегурова рассказала 
о работе политика, ре-
ализуя проект «Мир 
возможностей» пар-
тии «Единая Россия». 
Советник главы Дзер-
жинского по вопросам 

взаимодействия с политическими партиями 
и молодежными движениями рассказала, что 
начинала в Молодежном парламенте города, 
потом работала в администрации. Являясь 
членом местного политсовета, вместе с кол-
легами по партии она участвует в сборе и от-
правке гуманитарной помощи в зону СВО.

«Политик — это одна из важных и ответ-
ственных профессий, влияющая на управле-
ние государством и обеспечение благосостоя-
ния населения. Он выполняет много разных 
функций: от создания законодательных актов 
до формирования общественного мнения, — 
отметила Анастасия Снегурова. — Путь в эту 
сферу лежит через общественную деятель-
ность, волонтерство, социальные проекты и 
получение специального образования».

Еще один выпускник гимназии №5 Сер-
гей Шевелев представил ребятам профессию 
художника-оформителя. Он рассказал, что 
сначала учился на преподавателя рисования 
и черчения, а потом нашел себя в граффити. 
Множество проектов он выполнил как деко-
ратор: студия ТВ «Угреша», павильон «Атом» 
на выставке «Россия» (ВДНХ), помещения 
для съемок политических деятелей, включая 
Д. А. Медведева и В. В. Путина. Работы Сергея 
украшают стены ГСК на въезде в город и водо-
распределительные будки, веранды в детском 
саду №6. Профессия позволила ему много пу-
тешествовать. А в последнее время он сосре-
доточился на трехмерном граффити.

О профессии железнодорожника рассказал 
Евгений Бургсдорф, преподаватель Москов-
ского колледжа транспорта. Он сообщил, что 
в прошлом году пятеро выпускников гимна-
зии уже стали его студентами.

«Профессия железнодорожника очень 
многогранна. К ним относятся и специалисты 
по ремонту путей, обслуживанию светофоров 
и переездов, обеспечению связи, поддержке 
состояния локомотивов, вагонов, контакт-
ной сети. И машинисты, операционные ло-
гисты, бухгалтеры, руководители», — сооб-
щил Евгений Аркадьевич. Он рассказал, что 
начинал слесарем по ремонту подвижного 
состава. Отучившись, стал машинистом, был 
руководителем, а теперь передает свой опыт 
и знания студентам. «Плюсы профессии — 
высокая заработная плата, личностный рост, 
разнообразие, возможность путешествовать 
во время работы, социальный пакет», — доба-
вил он.

Мама одного из учеников Василиса Павло-
ва по основной профессии инженер-эконо-
мист в деревообрабатывающей отрасли. А по 
призванию — писатель-фантаст. Это не ред-
кость. Достаточно вспомнить А. П. Чехова или 
Л. Н. Толстого. «Для каждого, кто пробует 
себя в новом деле, полезно получить оценку 
профессионала», — отметила гостья. Для нее 
им стал писатель Е. Лукин. А самое главное 
для успеха, по ее мнению, желание писать, 
умение вызывать у читателей эмоции и вера 
в себя.

Чтобы помнили
Завершился семинар открытием Парты 

Героя. В старшей школе уже есть одна — по-
священная ветерану Великой Отечественной 
войны Адельфине Михайловне Мазятовой. 
А новая разместилась в начальной: в классе, 
где Елена Смольянинова занимается со своим 
2 «Б». 

В своей речи секретарь местного отделения 
«Единой России», глава города Владимир 
Шелухин отметил, что передача памяти о 
подвигах наших героев из поколения в поко-
ление — очень важная задача. «Новая Парта 
Героя посвящена Николаю Петровичу От-
водову. В Великую Отечественную войну он 
дошел до Берлина, а после своим великим 
ратным трудом сохранил тысячи жизней, 
разминировав территории Польши и Литвы. 
Сейчас в Восточной Европе говорить об этом 
не принято, но мы обязаны помнить», — под-
черкнул Владимир Викторович. Как муници-
пальный координатор партийного проекта 
«Новая школа» он особо отметил, что проект 
будет развиваться во всех школах Дзержин-
ского.

Чтоб в учении успехов добиваться...Чтоб в учении успехов добиваться...

Проведение качественной реакции

Мастер-класс со 2 «Б»
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АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ

ИВАН ФЕДУЛОВ

Более 80 боксеров из Мо-
сквы, Подмосковья, Ор-
ловской и Владимирской 
областей прибыли 9 декабря 
в Дзержинский, чтобы поч-
тить память мастера спорта 
России Максима Галкина. В 
зале клуба бокса «Угреша» 
свои силы испытали юноши в 
возрасте от 12 лет и взрос-
лые до 40.  

Парад участников XII тради-
ционного турнира вывел мастер 
спорта СССР, личный тренер 
Максима — Василий Долбитиков. 
Он воспитал не одно поколение 
ребят, достигших успехов на рин-
ге и в жизни.

С приветственным словом к го-
стям и участникам соревнований 
обратился руководитель клуба 
бокса «Угреша», старший тренер 
СШ «Орбита» Павел Гельевич 
Шмелев. Поздравив всех с Днем 
Героев Отечества, он попривет-
ствовал родителей Максима и 
поблагодарил их за воспитание 
сына, который внес неоценимый 
вклад в развитие бокса в Дзер-
жинском и Люберцах.

Позднее в интервью Павел Ге-
льевич подчеркнул, что Максим 
Галкин занимался боксом в де-
вяностые и нулевые годы. Тогда 
у молодежи были другие цели 
и интересы, поэтому многие 
принципиально не занимались 
спортом. «В то время такие ре-
бята как Макс не просто трени-
ровались, а многого достигали. 
Для города Дзержинского, как и 
для Московской области, мастер 

спорта — это высокий уровень. 
Максим был одним из лучших. 
К сожалению, он рано ушел из 
жизни. В память о нем мы про-
водим этот турнир», — отметил  
он.

Красочных боев без травм по-
желал боксерам мастер спорта 
международного класса, трех-
кратный вице-чемпион России, 
финалист чемпионата мира сре-
ди военнослужащих 2021 года в 
Москве Святослав Тетерин. Он 
отметил, что закалка защитника 
Отечества начинается со спор-
тивного зала, с ринга. «Слушай-
те тренеров, своих родителей, 
помните своих предков», — при-
звал спортсменов гвардии лейте-
нант ВДВ.

С напутственным словом к ре-
бятам обратился участник СВО 
Алексей. Он поздравил всех с 
двойным праздником и напом-
нил, что День Героев был осно-
ван еще Екатериной II. «Сегод-
ня, как и в любой другой день, 
мы чтим память предков и тех, 
кто сейчас защищает нашу Ро-
дину», — сказал боец и призвал 

спортсменов беречь себя и своих 
близких, не падать духом  и быть 
примером для сверстников и бу-
дущего поколения. 

Гости и участники турнира 
почтили память Максима ми-
нутой молчания. Его родите-
лей, Михаила Владимировича и 
Надежду Павловну, встретили 
аплодисментами. Организаторы 
вручили им памятный подарок.

В ходе турнира на ринг выш-
ли почти 40 пар боксеров. Честь 
города Дзержинского успешно 
защитили воспитанники СШ 
«Орбита» и клуба бокса «Угре-
ша» — подопечные тренеров 
Дмитрия Кадейкина и Антона 
Кочеткова. Серебро завоевали 
Игорь Насонов и Владимир Гу-
думак. Золото — Иван Решет-
няк, Кирилл Саксонов, Максим 
Дугин, Игорь Унку, Данияр 
Рахманов и признанный луч-
шим боксером турнира Дмит-
рий Домалевский. Еще двое 
дзержинцев, Егор Шурухнов и 
Юрий Федоров,  стали победи-
телями, завершив бои за явным 
преимуществом.

Александр Рахманов

Праздник, приуроченный к 24-й 
годовщине создания Молодежного 
центра, прошел 8 декабря.

Поздравить коллектив учреждения при-
шли представители городской администра-
ции, молодогвардейцы, родители воспитан-
ников.

Гостям показали фильм о жизни «лидер-
цев», в том числе о буднях добровольческих 
объединений.

От имени главы города, секретаря полит-
совета местного отделения «Единой России» 
Владимира Шелухина присутствующих по-
здравил его заместитель Сергей Прибытков. 
Он поблагодарил волонтеров и молодогвар-
дейцев за проявленную инициативу и поже-
лал центру процветания.

Директор «Лидера», депутат городского 
Совета фракции «Единая Россия» Владимир 
Харламов напомнил, что центр открыл свои 
двери в конце 1999 года. Он создан по иници-
ативе первого главы города Виктора Доркина 
и стал пионером в Подмосковье среди подоб-
ных учреждений. «Двадцать три года я иду 
по жизни с ним. За это время тысячи ребят 
прошли здесь хорошую школу. Часть из них 
стали сотрудниками правительства и мини-
стерств Подмосковья, крупными предприни-
мателями», — рассказал Владимир Владими-
рович. «“Лидер” для нашего коллектива — это 
команда, семья, это наша жизнь!» — заклю-
чил он и добавил, что сегодня в центре уже 

более 500 человек, которым становится тесно 
в старых стенах.

Партиец, депутат городского Совета Олег 
Павлов пожелал «Лидеру» долгих лет, а его 
воспитанникам — успешной самореализации. 
Он отметил, что в свое время вел в этих стенах 
самую разную работу: от создания компью-
терного клуба и проведения первых турниров 
по игре Counter-Strike до организации кон-
курса по изготовлению скворечников. 

Советник главы города по вопросам взаи-
модействия с политическими партиями и мо-
лодежными движениями Анастасия Снегуро-

ва передала «лидерцам» подарок от местного 
отделения партии «Единая Россия» — кофе-
варку. Она пожелала центру достижения по-
ставленных целей и привлечения новых за-
мечательных воспитанников. «Для меня это 
родное учреждение. “Лидер” инициативный, 
творческий, отзывчивый. Здесь вместе живут 
волонтерские движения и творческие коллек-
тивы. Ребята в них не конкурируют, а сотруд-
ничают. Такое объединение — заслуга Влади-
мира Харламова», — подчеркнула гостья.

Свои творческие подарки подготовили участ-
ники «Планеты танца SKY HIGH» и гитарного 

клуба «Унисон». Также орга-
низаторы провели множество 
активностей. В том числе бес-
платную лотерею: на входе 
всем раздавали браслеты с 
номерами, а потом ведущие, 
вытаскивая наугад шары из ко-
робки, определили тех, кто по-
лучил подарки. Были и сладкие 
угощения для всех желающих.

В ходе вечера активистам 
были вручены награды: по-
четные грамоты главы горо-
да за значительный вклад в 
развитие добровольческой 
деятельности и грамоты МЦ 
«Лидер» за большой вклад в 
развитие молодежной поли-
тики в Дзержинском.

Благодарственным пись-
мом Министерства социаль-
ных коммуникаций Москов-
ской области была отмечена 
волонтер Дарья Сенцова. Она 
рассказала, что больше года 
назад вступила в ряды «Во-

лонтеров Подмосковья» и стала участвовать 
в сборах гуманитарной помощи, помогала 
доставлять продукты родным участников 
СВО. Она работала аниматором на детских 
дискотеках, Днях добрососедства. «Я люблю 
помогать людям и уверена, что добро возвра-
щается. В “Лидере” мне помогают кураторы 
Екатерина Грязина, Сергей Тихонов. Очень 
приятно слышать слова благодарности от 
руководства. В дальнейшем я хочу работать 
в администрации, а может, и стать главой го-
рода», — призналась юная горожанка.

С днем рождения, «Лидер»С днем рождения, «Лидер»!!

Укрепи свое здоровье!Укрепи свое здоровье!
Каждую неделю в библио-

теке — общественном центре 
им. Я. Смелякова для жителей 
«серебряного возраста» в рам-
ках губернаторского проекта 
«Активное долголетие» прохо-
дят занятия по дыхательной 
гимнастике. На одном из них 
побывала корреспондент «УВ» 
Раиса ВАРЕННИКОВА.

В ходе разминки участница «Ак-
тивного долголетия» Валентина Пет- 
ровна Концедалова отметила, что 
наше дыхание — это непрерывный 
процесс: мы живы, пока дышим. 
Выражение «дышать полной гру-
дью» говорит о качественном глу-
боком вдохе и правильном выдохе, 
когда все клетки нашего организма 
наполняются кислородом. 

«Занятия проходят по видео-
ролику. Мы используем метод  
А. Н. Стрельниковой, в основе ко-
торого лежит выполнение корот-
ких прерывистых вдохов носом и 
пассивных выдохов через нос или 
рот. Это целый комплекс упражне-
ний, который улучшает вентиля-
цию легких, нормализует питание 
мышц, работу сердца и внутренних 
органов. Я участник городского хора 
“Тыловые подруженьки”. Так что 
дыхательная гимнастика мне помо-
гает и в пении. Приглашаю наших 
горожан старшего поколения при-
соединиться к нашей активной ко-
манде сторонников здорового обра-
за жизни!» — призывает Валентина 
Петровна.

Жительница Лидия Григорьев-
на Бадеева стала участником клуба 
«Активное долголетие» недавно. 
Она рассказала, что с удовольстви-
ем посещает занятия. «Настроение 
прекрасное! Мне кажется, что я и 
болеть стала меньше. Пенсионный 
возраст не является поводом сидеть 
дома. Наоборот, в свободное время 
необходимо заводить новые зна-
комства, заботиться о себе и путеше-
ствовать. Здесь мы себя чувствуем 

нужными и активными. В зимний 
период правильное дыхание для 
людей преклонного возраста име-
ет большое значение. Считаю, что 
здоровье каждого человека в его 
руках», — поделилась мнением  
она.

Лекарство от бессонницы
При правильном дыхании легкие 

очищаются, их объем увеличива-
ется. Это особенно благоприятно 
сказывается на тех, кто имеет за-
болевания дыхательной системы. 
Пожилые люди, регулярно выпол-
няющие упражнения, легче справ-
ляются с приступами кашля.

Такие занятия помогают в борьбе 
с бессонницей, поскольку в процессе 
их выполнения организм получает 
больше кислорода, и клетки мозга 
начинают лучше функционировать. 
Уже после первой практики можно 
ощутить расслабление и небольшую 
дремоту. Если проводить упражне-
ния перед сном, то дыхание станет 
ровным и правильным, организм 
успокоится и настроится на отдых. 

Найдите занятие по душе
Члены клуба «Активное долго-

летие» смотрят фильмы, рисуют, 
играют в настольные игры, учатся 
компьютерной грамотности и зани-
маются дыхательной гимнастикой. 
Также долголеты участвуют в твор-
ческой работе специальных круж-
ков и секций. Все это бесплатно.

Расписание занятий для участ-
ников губернаторского проекта 
опубликовано на сайте программы 
«Активное долголетие». В разделе 
«Активности» можно выбрать свой 
муниципалитет и найти занятие по 
душе.

Важно:
Заниматься дыхательной 

гимнастикой можно после пере-
несенных заболеваний, но толь-
ко проконсультировавшись с 
лечащим врачом.

Быть верными рингу,  Быть верными рингу,  
как Максим Галкинкак Максим Галкин

СПОРТ

Победитель Иван Решентняк

«Лидер» — их семья! 
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ДЕНЬ ЭНЕРГЕТИКА 

В ЭТОТ ДЕНЬ
103 года назад (1920 год) 
принят Государственный 
план электрификации  
России (ГОЭЛРО).
85 лет назад (1938 год) 
близ южной части Африки 
была выловлена  
латимерия — самая  
древняя рыба  
на Земле.

ИМЕНИНЫ
Александра Анна  
Василий Владимир  
Степан

КАЛЕНДАРЬ  
«УВ»

Вероника – бывшая успешная спортсменка, работает 
тренером по плаванию. У нее есть муж, а вот детей до сих 
пор нет. Когда Вероника обращается к врачу, она узнает, 
что у нее никогда не будет детей из-за тяжелых первых ро-
дов в юности. В семнадцать лет Ника забеременела, но ре-
бенок разрушил бы ее спортивную карьеру. 

Режиссер: Роман Барабаш
В ролях: Анастасия Панина, Антон Батырев
Россия, 2018 г. 

«РОДНАЯ КРОВЬ»

Россия–1
01.00
Мелодрама

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00 
Информационный канал  
16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Горячий лед. 
Чемпионат России по 
фигурному катанию 2024 г. 
Мужчины. Произвольная 
программа. Прямой эфир
18.00 Вечерние Новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Горячий лед. 
Чемпионат России по 
фигурному катанию 2024 
г. Женщины. Короткая 
программа. Прямой эфир
21.00 Время
21.45 Фантастика. 
Следующий уровень 12+
23.40 Матадор. Дамы и 
господа-Ленни Брюс 18+
00.40, 01.25, 02.10, 02.55, 
03.40, 04.30, 05.15 Подкаст.
Лаб 16+

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Музыкальное гранд-
шоу «Дуэты» 12+
23.55 Шоу Большой Страны 
12+
01.00 Х/ф «РОДНАЯ КРОВЬ» 
12+

06.00 Настроение 12+
08.20, 11.50 Х/ф 
«КАССИРШИ» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События 16+
12.35, 15.05 Х/ф «НЕ 
ПРИХОДИ КО МНЕ ВО СНЕ» 
16+
14.50 Город новостей 16+
17.00 Д/ф «Актёрские 
драмы. Отправить сердце в 
нокаут» 16+
18.10 Х/ф «УСКОЛЬЗАЮЩАЯ 
ЖИЗНЬ» 12+
20.00 Х/ф «ВОСЕМЬ БУСИН 
НА ТОНКОЙ НИТОЧКЕ» 12+
22.00 В центре событий 16+
23.00 Хорошие песни 12+
00.30 Х/ф «ТРЕМБИТА» 6+
02.00 Петровка, 38 16+
02.15 Х/ф «ЗОРРО» 6+
04.10 Д/ф «Робер Оссейн. 
Жестокий романтик» 16+
04.50 10 самых... 16+

04.50 Т/с «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня

12.10 Лица страны. Руслан 
Захаров 12+
12.30 Есть тема! 12+
14.00 Что по спорту? Иваново 
12+
15.30 Смешанные 
единоборства. One FC. 
Прямая трансляция из 
Таиланда
17.00 Теннис. Мировая лига. 
Прямая трансляция из ОАЭ
20.50 Футбол. Клубный 
чемпионат мира. Финал. 
Прямая трансляция из 
Саудовской Аравии
00.10 Смешанные 
единоборства. One FC. 
Трансляция из Таиланда  
16+
01.35 Гандбол. Чемпионат 
России. OLIMPBET Суперлига. 
Женщины. «Ростов-
Дон» (Ростов-на-Дону)-
«Университет» (Ижевск) 6+
03.05 География спорта. 
Майкоп 12+
03.55 Новости 0+
04.00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. УНИКС (Казань)-
«МИНСК» (Белоруссия) 6+

07.00, 08.00 Однажды в 
России. Спецдайджесты 2023 
г 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30 Т/с «ИНТЕРНЫ» 
16+
16.00, 17.00, 18.00, 19.00 
Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ» 16+
20.00, 21.00, 22.00 Комеди 
Клаб 16+
23.00, 23.30, 00.00, 00.30 Т/с 
«БОРОДАЧ» 16+
01.00, 01.55 Импровизация. 
Команды 16+
02.45, 03.30, 04.20 Шоу 
«Студия Союз» 16+
05.05, 05.55, 06.40 
Импровизация 16+

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.30, 05.10 Мультфильмы 0+
08.00 Х/ф «ПЛАКСА» 16+
10.05 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ. 
СОЙКА-ПЕРЕСМЕШНИЦА. 
ЧАСТЬ I» 12+

06.45 Дорожные войны 16+
10.30, 13.00 Утилизатор с 
Настей Туман 16+
11.00 Утилизатор 5 16+
11.30 Утилизатор 12+
12.00 Утилизатор 6 16+
12.30, 14.00 Утилизатор 7 16+
13.30 Утилизатор 2 12+
14.30 Улетное видео 16+
18.00 +100500 16+
23.00 Опасные связи 18+
02.45 Утилизатор 4 16+
03.40 Мультфильм 0+
05.45 Х/ф 
«ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ» 16+

05.00, 06.00, 07.00, 08.00, 
09.00, 10.00, 11.00, 11.30, 
13.00, 14.00, 14.30, 16.00, 
16.30, 18.00, 18.30, 20.00, 
21.00, 22.00, 23.00, 00.00, 
01.00, 02.00, 02.30, 03.00, 
03.30, 04.00 Новости
05.15, 08.15, 14.15, 18.15, 
19.10, 20.15, 22.15, 23.45, 
02.15, 03.15 Мир. Мнение 
12+
05.30, 09.45, 13.40, 20.45, 
01.15, 04.15 Сделано в 
Евразии 12+
05.45, 10.10, 16.15, 20.30, 
00.15 Вот такая петрушка  
12+
05.55, 08.55, 10.55, 12.55, 
14.55, 16.55, 18.55, 20.55, 
22.55, 00.55, 02.55, 04.55 
Евразия. Культурно 12+
06.15 Мировое утро  
16+
07.15, 12.10, 17.10, 22.45, 
02.45 Евразия. Дословно  
12+
07.30, 17.30, 01.30 
Исторический детектив с 
Николаем Валуевым 16+
08.30, 12.25, 21.15, 04.45 
Евразия. Регионы 12+
08.45, 15.10, 19.40, 00.45  
[Не]Фантастика 12+
09.15, 13.15 Культ личности 
12+
09.30, 15.25, 21.30, 03.45 
Вместе выгодно 12+
10.25, 00.30 Белорусский 
стандарт 12+
10.35, 12.00, 13.30, 15.00, 
17.00, 19.00 Сегодня в 
Содружестве 16+
10.45, 23.15 Наши 
иностранцы 12+
11.15, 21.45 Специальный 
репортаж 12+
12.40, 19.25, 22.30 5 причин 
поехать в… 12+
15.40, 23.30 Чемпионы 
Евразии 12+
04.30 Всё, как у людей  
6+

07.00-07.30 «Открытый 
 разговор»
09.00-09.30 «Открытый 
 разговор»
13.00-13.30 «Открытый 
 разговор»
14.00-14.30 «Открытый  
разговор»
19.00-19.30 «Ритм города»
20.00-20.30 «Ритм города»
22.00-22.30 «Ритм города»

08.25 Мои университеты. 
Будущее за настоящим 6+
09.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «ЛИХАЧ» 16+
22.10 Т/с «БИМ» 16+
00.00 Своя правда 16+
01.50 Квартирный вопрос 0+
02.40 Т/с «АДВОКАТ» 16+

06.30 Пешком... 16+
07.05 Всеволод Шиловский. 
Вспоминая старый МХАТ... 
16+
07.35, 14.50 Д/ф «Блеск и слава 
Древнего Рима». «Помпеи-
руины империи» 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50, 22.15 Х/ф 
«КЛУБ САМОУБИЙЦ, 
ИЛИ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ТИТУЛОВАННОЙ ОСОБЫ» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры 16+
10.20 ХХ Век. «Тридцать лет 
спустя в БДТ» 16+
12.15 Д/ф «Первые в мире». 
«Петля Петра Нестерова» 16+
12.45 Д/ф «Забытое 
ремесло». «Мельник» 16+
13.00, 13.20, 13.40 Т/с 
«ПОРУС» 16+
14.05 Больше, чем любовь 
16+
15.45 Энигма. Микаэла 
Питталуга 16+
16.30 Х/ф «СИРИЯ. ПО 
СТОПАМ АПОСТОЛА ПАВЛА» 
16+
17.15 Письма из провинции 
16+
17.45 Д/ф «Рождение 
Русской оперы» 16+
18.15 Билет в Большой 16+
19.00 Уроки русского. Чтение. 
И.Бунин. «Ворон» 16+
19.45 Всероссийский 
открытый телевизионный 
конкурс юных талантов 
«Синяя Птица» 16+
20.50 Д/ф «Нижний 
Новгород. Усадьба 
Рукавишниковых» 16+
21.20 Линия жизни 16+
23.25 2 Верник 2. Светлана 
Проскурина 16+
00.15 Х/ф «СЕМЬЯ ГОДА» 
16+
01.50 Искатели. «В поисках 
подземного города» 16+
02.35 М/ф «Что там, под 
маской?» 16+

06.00 Спортивный век 12+
06.30 Большой Хоккей 12+
07.00, 09.30, 13.55, 20.45 
Новости
07.05, 14.30, 19.25, 23.20 Все 
на Матч! 12+
09.35, 03.35 Небесная грация 
0+
09.55 Лучшие из лучших 12+
10.55 Смешанные 
единоборства. One FC. 
Деметриус Джонсон 
против Адриано Мораеса. 
Трансляция из США 16+

12.25 Уральские умельцы 16+
13.25 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
14.00 Шоу Уральские 
пельмени 16+
23.00 Х/ф «ОТЧАЯННЫЕ 
АФЕРИСТКИ» 16+
01.15 Х/ф «ПОСЛЕ. ДОЛГО И 
СЧАСТЛИВО» 16+
02.45 Х/ф «РЕГБИ» 16+

06.30, 05.15 По делам 
несовершеннолетних 16+
06.55, 04.20 Давай 
разведёмся! 16+
07.50, 02.40 Тест на отцовство 
16+
10.00, 23.20 Т/с «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
11.05, 00.25 Т/с «ПОРЧА» 16+
12.15, 01.20 Т/с «ЗНАХАРКА» 
16+
12.50, 01.45 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
13.25, 02.15 Т/с «ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ» 16+
14.00 Новый год по-
домашнему 16+
14.30 Х/ф «НАСЛЕДСТВО» 
16+
19.00 Х/ф «ПОКА ВСЕ 
ДОМА» 16+
05.10 6 кадров 16+
05.40 Д/ф «Москвички» 16+

06.00, 09.00 Утренние 
гадания 16+
06.15 Мультфильмы 0+
08.00, 08.30, 17.15, 17.45, 
18.15, 19.00 Т/с «СЛЕПАЯ» 
16+
09.15 Секреты здоровья 16+
09.30, 10.00, 10.45, 11.50, 
13.30, 14.00 Т/с «ГАДАЛКА» 
16+
11.15 Новый день 12+
12.20 Гороскоп от Василисы 
Володиной 16+
12.25, 02.45, 03.30, 04.30, 
05.15 Мистические истории 
16+
14.30 Вернувшиеся 16+
15.30 Лучший друг человека 
16+
16.45 Экстра такси 16+
19.30 Х/ф «КРАСАВИЦА И 
ЧУДОВИЩЕ» 16+
21.45 Х/ф «МИЛЫЙ ДРУГ» 
16+

00.00 Х/ф «ДРУГАЯ» 16+
01.30 Х/ф «ИЧЧИ» 16+

05.05 Х/ф «ПРИКАЗ. 
ПЕРЕЙТИ ГРАНИЦУ» 12+
06.35 Х/ф «БУДУ ПОМНИТЬ» 
16+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.20 Д/ф «Память» 16+
11.10 Х/ф «ЭКИПАЖ 
МАШИНЫ БОЕВОЙ» 12+
12.45 По горячим следам 16+
13.25, 15.05, 17.15 Т/с 
«ОБГОНЯЯ ВРЕМЯ» 16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/ф «Русская Арктика. 
Северный путь» 16+
19.40 Д/ф «Загадки века 
с Сергеем Медведевым». 
«Операция «Заговор послов» 
12+
20.30 Скрытые угрозы 16+
21.20 Специальный 
репортаж. Что русскому 
смешно… 16+
22.00 Здравствуйте, 
товарищи! 16+
23.30 Музыка+ 12+
00.50 Х/ф «ОБЫКНОВЕННОЕ 
ЧУДО» 12+
03.10 Д/ф «Хроника Победы» 
16+
03.35 Х/ф «АРМИЯ 
«ТРЯСОГУЗКИ» 6+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
05.25, 06.15, 07.05, 08.00 Т/с 
«БОЕВАЯ ЕДИНИЧКА» 16+
09.30, 10.40, 11.55, 13.30, 
14.35, 15.45 Т/с «КРЕПКАЯ 
БРОНЯ» 16+
17.30, 18.20, 19.10, 19.45, 
20.40, 21.25, 22.20 Т/с 
«СЛЕД» 16+
23.10 Светская хроника 16+
00.10, 00.55, 02.25, 03.05 Они 
потрясли мир 16+
01.45 Они потрясли мир 12+
03.45, 04.25 Т/с «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-4» 16+

06.00 Дорожные войны. 
Лучшее 16+
06.20 Дорожные войны 2.0 
16+
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ДЕНЬ ДАЛЬНЕЙ  
АВИАЦИИ ВКС  
РОССИИ 

В ЭТОТ ДЕНЬ
109 лет назад (1914 год) 
создана эскадра воздушных 
кораблей «Илья Муромец».
80 лет назад (1943 год) 
в ходе Великой Отечест-
венной войны завершилась 
битва за Днепр.

ИМЕНИНЫ
Александр Александра 
Алексей Анатолий  
Ангелина  
Анна  

КАЛЕНДАРЬ  
«УВ»

В танцевальном зале встречаются три разные женщины. 
Екатерина в разводе и с помощью танцев хочет отвлечься, 
чтобы пережить предстоящий переезд в Англию дочери и 
внука, ставших смыслом ее жизни. Кассирша Марина мечтает 
выйти замуж и родить ребенка. А финансист Рита пришла в тан-
цевальный зал по совету психолога, чтобы спасти свой брак.

Режиссер: Сергей Краснов
В ролях: Светлана Колпакова, Марина Коняшкина
Россия, 2022 г. 

«ЧА-ЧА-ЧА»

Россия–1
21.00
Мелодрама

06.00 Доброе утро. Суббота 
12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 К 90-летию Галины 
Волчек. «Они знают, что я их 
любила» 16+
11.05 ПроУют 0+
12.15 Поехали! 12+
13.10 Юрий Никулин. 
Великий многоликий 12+
14.15, 02.35, 03.20, 04.05, 
04.50 Подкаст.Лаб 16+
15.00 Горячий лед. 
Чемпионат России по 
фигурному катанию 2024 
г. Пары. Произвольная 
программа. Женщины. 
Произвольная программа. 
Прямой эфир
18.00 Вечерние Новости
18.20 «Эксклюзив» с 
Дмитрием Борисовым 16+
19.15 Сегодня вечером 16+
21.00 Время
21.30 Клуб Веселых и 
Находчивых. Высшая лига 
16+
23.35 Бокс. Бой за титул 
чемпиона мира. Дмитрий 
Бивол (Россия)-Линдон 
Артур Прямая трансляция из 
Саудовской Аравии
00.35 Х/ф «ВИД НА 
ЖИТЕЛЬСТВО» 16+

05.00 Утро России. Суббота 
12+
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. 
Суббота
08.35 По секрету всему свету 
12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.50 В кругу друзей 16+
12.50 Доктор Мясников 12+
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!! 
16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «ЧА-ЧА-ЧА» 12+
00.35 Х/ф «ЛЮБОВЬ С 
РИСКОМ ДЛЯ ЖИЗНИ» 12+
04.05 Х/ф «МОЛОДОЖЁНЫ» 
16+

05.20 Х/ф «ЖИЛА-БЫЛА 
ЛЮБОВЬ» 12+
06.50 Православная 
энциклопедия 6+
07.15 Д/ф «Святые 
и близкие. Ксения 
Петербургская» 16+
07.55 Х/ф «УСКОЛЬЗАЮЩАЯ 
ЖИЗНЬ» 12+
09.55 Х/ф «ОДНАЖДЫ 
ДВАДЦАТЬ ЛЕТ СПУСТЯ» 12+
11.30, 14.30, 23.20 События 16+
11.45 Смешите меня семеро 
16+
12.50 Д/ф «Михаил 
Задорнов. Трудно жить 
легко» 12+

17.30 Х/ф 
«НЕОТПРАВЛЕННОЕ 
ПИСЬМО» 0+
19.00 Д/ф «Длинная дорога 
в Канны. Михаил Калатозов» 
16+
20.10 Большая опера 2023 г. 
Гала-концерт. Трансляция из 
Большого зала Московской 
консерватории 16+
22.00 Агора. Ток-шоу с 
Михаилом Швыдким  
16+
23.05 Х/ф «ПАЦАНЫ» 16+
01.30 Искатели. «В поисках 
клада Бобринских» 16+
02.15 М/ф «Перевал». 
«Фатум» 16+

06.00 Профессиональный 
бокс. Георгий Челохсаев 
против Оганеса Устяна. 
Трансляция из Екатеринбурга 
16+
07.00, 09.30, 13.55, 19.00 
Новости
07.05, 13.15, 16.25, 19.05, 
22.00, 00.45 Все на Матч! 12+
09.35 Д/ф «Царица Тамара. 
Быкова» 12+
10.55 Мини-Футбол. ПАРИ-
Суперлига. «Тюмень»-«Ухта». 
Прямая трансляция
12.45 Матч! Парад 16+
14.00 Теннис. Мировая лига. 
Прямая трансляция из ОАЭ
16.55 Волейбол. Кубок 
России. Женщины. Финал. 
«Ленинградка» (Санкт-
Петербург)-«Динамо» 
(Москва). Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга
19.55 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Интер»-«Лечче». 
Прямая трансляция
22.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Рома»-«Наполи». 
Прямая трансляция
01.35 Футбол. Клубный 
чемпионат мира. Финал. 
Трансляция из Саудовской 
Аравии 6+
03.35 Лица страны. Руслан 
Захаров 12+
03.55 Новости 0+
04.00 Мини-Футбол. ПАРИ-
Суперлига. «Кристалл» 
(Санкт-Петербург)-«Синара» 
(Екатеринбург) 0+

01.40 Х/ф «ПРАВО НА 
ВЫСТРЕЛ» 12+
04.50 Д/ф «Зафронтовые 
разведчики» 16+
05.30 Д/ф «Оружие Победы» 
12+

05.00, 05.05, 05.45, 06.25, 
07.05, 08.05, 08.50, 09.40, 
10.40 Т/с «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-4» 16+
11.35, 12.25, 13.20, 14.15, 
15.10, 16.10, 17.05, 17.55, 
18.45, 19.45 Т/с «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5» 16+
20.40, 21.25, 22.20, 23.15 Т/с 
«СЛЕД» 16+
00.00 Известия. Главное  
16+
01.05 Светская хроника  
16+
02.10, 03.05, 03.55, 04.50 
Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

06.00 Х/ф 
«ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ» 16+
22.00 +100500 16+
23.00 +100500 18+
00.20 Восьмидесятые 16+

05.00, 06.00, 07.00, 08.00, 
09.00, 10.00, 11.00, 11.30, 
12.00, 13.00, 14.00, 14.30, 
15.00, 16.00, 16.30, 17.00, 
18.00, 18.30, 19.00, 20.00, 
21.00, 22.00, 23.00, 00.00, 
01.00, 02.00, 03.00, 04.00 
Новости
05.15, 08.15, 18.15, 23.30, 
02.15 Легенды Центральной 
Азии 12+
05.30, 11.45, 20.30, 02.30 
[Не]Фантастика 12+
05.45, 11.15, 17.45, 20.45, 
00.45 Чемпионы Евразии  
12+
06.15, 10.45, 14.45, 21.45, 
01.30 5 причин поехать в… 
12+
06.30, 09.30, 15.15, 00.30 
Наши иностранцы 12+
06.45, 12.30, 17.30, 22.30 Вот 
такая петрушка 12+
06.55, 08.55, 10.55, 12.55, 
15.55, 17.55, 19.55, 21.55, 
23.55, 01.55, 03.55 Евразия. 
Культурно 12+
07.15, 12.15, 17.15, 22.45, 
02.45 Культ личности 12+
07.30, 13.15, 16.15, 19.45, 
23.15, 03.15 Белорусский 
стандарт 12+
07.45 Всё, как у людей 6+
08.30, 15.45, 21.15, 23.45, 
03.30 Специальный 
репортаж 12+
08.45, 14.15, 00.15, 03.45 
Сделано в Евразии 12+
09.15, 21.30, 01.45 Евразия. 
Дословно 12+
09.45, 12.45, 16.45, 20.15, 
01.15 Вместе выгодно 12+
10.15, 13.30, 19.15, 04.30 
Рождённые в СССР 16+
15.30, 18.45, 22.15, 04.15 
Евразия. Регионы 12+

13.40, 14.45 Х/ф «МЕТОД 
УБОРЩИЦЫ» 12+
17.30 Х/ф «МЕТОД 
УБОРЩИЦЫ-2» 12+
21.00 Постскриптум 16+
22.05 Право знать! 16+
23.30 Д/ф «Тайная комната. 
Элвис Пресли» 16+
00.10 Д/ф «Звёзды против 
СССР» 16+
00.50 Специальный репортаж 
16+
01.20 Хватит слухов! 16+
01.45 Д/ф «Гипноз и власть» 
16+
02.25 Д/ф «Женщины 
разведки. Операция 
«Свадьба» 16+
03.05 Д/ф «Женщины 
разведки. Свои среди чужих» 
16+
03.45 Д/ф «Женщины 
разведки. Дорога домой»  
16+
04.25 Д/ф «Игорь Старыгин. 
Последняя дуэль» 16+
05.10 Петровка, 38 16+

05.15 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем 
Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Секрет на миллион. 
Наследники звёзд 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное 
телевидение 16+
20.20 Суперстар! 16+
00.00 Ты не поверишь! 16+
01.00 Международная 
пилорама 18+
01.40 Захар Прилепин. Уроки 
русского 12+
02.05 Дачный ответ 0+
03.00 Т/с «АДВОКАТ» 16+

06.30 Библейский сюжет  
16+
07.05 М/ф «Варежка». 
«Приключения Мюнхаузена» 
16+
07.55, 08.15, 08.35, 08.55, 
09.15, 09.35 Т/с «ПОРУС» 16+
10.00, 19.50 Новости 
культуры 16+
10.15 Х/ф «СТРЕКОЗА» 12+
11.50 V Всероссийский 
конкурс молодых музыкантов 
«Созвездие» 16+
13.00 Черные дыры. Белые 
пятна 16+
13.40 Д/ф «Первые в мире». 
«Синтезатор Мурзина» 16+
13.55, 00.35 Д/ф «Между 
двух океанов. Дикая природа 
Коста-Рики» 16+
14.55 Рассказы из русской 
истории 16+
16.05 К 300-летию 
Российской Академии наук. 
«Нобелевские победы 
российской науки» 16+
16.50 Острова 16+

07.00, 08.00 Однажды в 
России. Спецдайджесты 2023 
г 16+
09.00, 10.00, 10.45, 
11.50, 12.55, 14.55 Битва 
экстрасенсов 16+
14.00 Вызов 16+
15.55, 18.30 Экстрасенсы. 
Битва сильнейших 16+
21.00 Ярче Звёзд 16+
23.00 Женский Стендап 16+
00.00 Х/ф «СЕРГИЙ ПРОТИВ 
НЕЧИСТИ. ШАБАШ» 18+
02.10, 03.00 Импровизация. 
Команды 16+
03.50, 04.35 Шоу «Студия 
Союз» 16+
05.20 Импровизация 16+
05.35 М/ф «Папа-мама гусь» 
6+

06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 М/ф «Три кота» 0+
07.30 Шоу Уральские 
пельмени 16+
09.00, 09.30 Просто кухня 12+
10.00 100 мест, где поесть 
16+
11.00 Суперниндзя 16+
12.25 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
13.00 Х/ф «СЕМЕЙКА 
ВАМПИРОВ» 6+
15.00 Х/ф «СЕМЕЙКА 
ВАМПИРОВ-2» 6+
17.00 Х/ф «СЕМЕЙКА 
ВАМПИРОВ-3» 6+
19.00 Х/ф «ВЕНОМ» 16+
21.00 Х/ф «ГРОМ. ТРУДНОЕ 
ДЕТСТВО» 16+
22.40 Обратный отсчёт 16+
00.35 Х/ф «ИЛЛЮЗИОНИСТ» 
16+
02.30 Х/ф «РЕГБИ» 16+
04.55 6 кадров 16+
05.00 Мультфильмы 0+

06.30 Х/ф «СКАРЛЕТТ» 16+
10.45 Пять ужинов 16+
11.00, 00.45 Х/ф «УБИЙСТВА 
ПО ПЯТНИЦАМ» 16+
15.05 Х/ф «УБИЙСТВА ПО 
ПЯТНИЦАМ 2» 16+
19.00 Х/ф «ВОРОН» 16+

22.50 Х/ф «ДОРОГА, 
ВЕДУЩАЯ К СЧАСТЬЮ» 16+
03.50 6 кадров 16+
04.05 Д/ф «Москвички» 16+

06.00, 05.45 Мультфильмы 0+
10.45 Х/ф «МАГИЧЕСКАЯ 
МАШИНА ВРЕМЕНИ» 12+
12.45 Х/ф «МИЛЫЙ ДРУГ» 
16+
14.45 Х/ф «КРАСАВИЦА И 
ЧУДОВИЩЕ» 16+
17.00 Последний герой 16+
18.30 Вы поете великолепно 
16+
20.00 Х/ф «МИФ» 16+
22.30 Два пути к успеху 16+
23.30 Х/ф «ИСКАТЕЛЬ 
ПРИКЛЮЧЕНИЙ. ПРОКЛЯТИЕ 
ШКАТУЛКИ МИДАСА» 16+
01.30, 02.15, 02.45, 03.30, 
04.15, 05.00 Т/с «РАННЯЯ 
ПТАШКА» 16+

05.00 Х/ф «АРМИЯ 
«ТРЯСОГУЗКИ» СНОВА В 
БОЮ» 6+
06.25, 08.15, 03.00 Х/ф 
«УРОК ЖИЗНИ» 12+
08.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+
08.40 Д/ф «Педагоги военных 
училищ» 16+
09.25 Х/ф «ВСАДНИК БЕЗ 
ГОЛОВЫ» 12+
11.40 Легенды музыки 12+
12.10 СССР. Знак качества  
12+
13.15 Не факт 12+
13.40 Д/ф «Война миров» 
16+
14.30 Легенды кино 12+
15.20 Главный день 16+
16.10 Время героев 16+
16.35 По горячим следам 16+
16.55 Х/ф «СВОЙ СРЕДИ 
ЧУЖИХ, ЧУЖОЙ СРЕДИ 
СВОИХ» 12+
19.25 Х/ф «ТИХАЯ ЗАСТАВА» 
16+
21.15 Галерея Звезд. 
Владимир Ворошилов 12+
22.55 Х/ф «ТАЙНАЯ 
ПРОГУЛКА» 12+
00.35 Х/ф «ЭКИПАЖ 
МАШИНЫ БОЕВОЙ»  
12+
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ДЕНЬ ВЗЯТИЯ ТУРЕЦКОЙ 
КРЕПОСТИ ИЗМАИЛ  
РУССКИМИ ВОЙСКАМИ 

В ЭТОТ ДЕНЬ
370 лет назад (1653 год) 
войско Богдана Хмельниц-
кого нанесло поражение 
польской армии под Жван-
цем.
80 лет назад (1943 год) 
началась Днепровско-Кар-
патская операция советских 
войск.

ИМЕНИНЫ
Викентий Даниил Емельян 
Иван Леонтий

КАЛЕНДАРЬ  
«УВ»

Марина Новикова — менеджер в агропромышленной 
компании, она привыкла к городскому ритму, каблукам и ма-
никюру. Но однажды ее отправляют руководить установкой 
нового доильного аппарата в отдаленный район Тамбовской 
глубинки. 

Режиссер:  Артур Румынский
В ролях: Аглая Шиловская, Александр Устюгов
Россия, 2022 г. 

«СТОЛИЧНАЯ 
ШТУЧКА» 

Россия–1
12.40
Мелодрама

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 00.45, 01.30, 02.15, 
03.00, 03.45 Подкаст.Лаб 
16+
06.55 Играй, гармонь 
любимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. 
Национальная Лотерея  
12+
09.40 Непутевые заметки 
12+
10.15 Быть рядом! 12+
11.05 Жизнь своих 12+
12.15 «Вызов». 
Национальная премия 
в области будущих 
технологий. Церемония 
награждения 12+
13.55 Повара на колесах 12+
14.55 Х/ф «АМЕРИКАНСКАЯ 
ДОЧЬ» 16+
16.50 Имена нелегальной 
разведки. Александр 
Коротков 16+
18.00 Вечерние Новости
19.00 Лучше всех! Новый 
сезон 0+
21.00 Время
23.00 Что? Где? Когда? 16+

06.10, 01.30 Х/ф 
«НЕВЕЗУЧАЯ» 12+
08.00 Местное время. 
Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Вести
11.40 Большие перемены 12+
12.40 Х/ф «СТОЛИЧНАЯ 
ШТУЧКА» 12+
16.30, 19.00 Песни от всей 
души 12+
17.30 Всероссийский 
открытый телевизионный 
конкурс юных талантов 
«Синяя Птица» Финал 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. 
Путин 12+
22.40 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+

05.25 Х/ф «ОДНАЖДЫ 
ДВАДЦАТЬ ЛЕТ СПУСТЯ» 
12+
06.40 Д/ф «Тайны «Ночных 
ведьм» 16+
07.20 Х/ф «ВОСЕМЬ БУСИН 
НА ТОНКОЙ НИТОЧКЕ» 12+
09.10 Здоровый смысл 16+
09.40 Х/ф «МАЧЕХА» 0+
11.30, 00.25 События 16+
11.50 Наша смешная жизнь 
16+
12.35 Х/ф «ТРЕМБИТА» 6+
14.30, 05.30 Московская 
Неделя 12+
15.00 Д/ф «Дорогие 
товарищи. Меховая мафия» 
16+
15.50 Д/ф «Следствие 
ведет КГБ. Пропавший 
шифровальщик» 16+

06.00 Смешанные 
единоборства. One FC. 
Владимир Кузьмин против 
Фабио Рейса. Трансляция из 
Таиланда 16+
07.00, 09.30, 13.50 Новости
07.05, 20.00, 23.45 Все на 
Матч! 12+
09.35 Д/ф «Финт Боброва» 
12+
12.10 Гандбол. SEHA-
Газпром Лига. «Гомель» 
(Белоруссия)-ЦСКА (Россия). 
Прямая трансляция
13.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Зенит» (Санкт-
Петербург)-«Локомотив-
Кубань» (Краснодар). 
Прямая трансляция
16.00 Волейбол. БЕТСИТИ 
Кубок России. Мужчины. 
Финал. «Динамо» (Москва)-
«Зенит-Казань». Прямая 
трансляция из Москвы
18.30 Теннис. Мировая лига. 
Финал. Прямая трансляция 
из ОАЭ
20.30 Смешанные 
единоборства. АСА. 
Устармагомед Гаджидаудов 
против Альберта Туменова. 
Прямая трансляция из 
Москвы
00.45 Вы это видели 12+
01.35 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Зенит» (Санкт-
Петербург)-«Енисей» 
(Красноярск) 6+
03.35 Матч! Парад. Лучшие 
голы 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Мини-Футбол.  
ПАРИ-Суперлига. 
«Кристалл» (Санкт-
Петербург)-«Синара» 
(Екатеринбург) 0+

07.00, 08.00 Однажды в 
России. Спецдайджесты 
2023 г 16+
08.30 Битва пикников 16+
09.00, 10.00, 11.00, 12.05, 
13.10, 14.15, 15.20, 16.20, 
17.30 Битва экстрасенсов 
16+

04.30 Д/ф «Зафронтовые 
разведчики» 16+
05.10 Д/ф «Сделано в СССР» 
12+

05.00, 05.40, 06.35 
Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+
07.35, 08.20, 09.15, 10.10, 
11.10, 12.05, 12.55, 13.45 Т/с 
«МОЯ ДЕВОЧКА» 16+
14.45, 15.40, 16.40, 17.35 Т/с 
«ПОСРЕДНИК» 16+
18.35, 19.35 Х/ф 
«ОТСТАВНИК» 16+
20.25 Х/ф «ОТСТАВНИК-2. 
СВОИХ НЕ БРОСАЕМ» 16+
22.25 Х/ф «ОТСТАВНИК-3» 
16+
00.20 Х/ф «ЖГИ!» 12+
02.05, 03.00, 03.50 Т/с 
«КРЕПКАЯ БРОНЯ» 16+

06.00 Восьмидесятые 16+
22.00 +100500 16+
23.00, 23.30 +100500 18+
00.20 Х/ф 
«ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ» 16+

05.00, 06.00, 07.00, 08.00, 
09.00, 10.00, 11.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 20.00, 21.00, 22.00, 
23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 
04.00 Новости
05.15, 09.45, 14.15, 01.15 
Чемпионы Евразии 12+
05.30 Всё, как у людей 6+
05.45, 11.15, 17.45, 22.30, 
02.15 Наши иностранцы 12+
06.15, 12.45, 21.45, 04.30 
Легенды Центральной Азии 
12+
06.30, 14.45, 21.15, 04.15 
[Не]Фантастика 12+
06.45, 10.15, 13.45, 19.30, 
00.45 Вместе выгодно  
12+
06.55, 08.30, 13.30, 17.30, 
19.55, 21.30, 22.55, 00.30, 
04.55 Евразия. Культурно 
12+
07.15, 17.15, 22.45 Евразия. 
Дословно 12+
07.30, 12.30, 16.15, 23.45 
Сделано в Евразии 12+
07.45, 16.30, 23.15, 03.30 
Евразия. Регионы 12+
08.15, 15.45, 00.15, 03.45  
5 причин поехать в… 12+
08.45, 14.30, 19.45, 23.30 Вот 
такая петрушка 12+
09.15, 15.15, 20.15, 01.30 
Любимые актеры 2.0 16+
10.30, 13.15, 18.15 Культ 
личности 12+
10.45, 16.45, 22.15, 04.45 
Специальный репортаж 12+
11.30, 18.30, 02.30 Вместе 
16+
20.45 Белорусский стандарт 
12+

14.00-15.00 «Эхо недели»
20.00-21.00 «Эхо недели»

16.40 Х/ф «ЖИЛА-БЫЛА 
ЛЮБОВЬ» 12+
18.30 Х/ф «ВИНА» 12+
21.55, 00.40 Х/ф «ЗМЕИ И 
ЛЕСТНИЦЫ» 12+
01.30 Петровка, 38 16+
01.40 Х/ф 
«ИСПРАВЛЕННОМУ ВЕРИТЬ. 
ПАУТИНА» 12+
04.45 Д/ф «Борис Андреев. 
Я хотел играть любовь» 16+

04.50 Т/с «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
06.35 Центральное 
телевидение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с 
Андреем Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские 
сенсации 16+
19.00 Итоги недели
20.20 Шоу Аватар 12+
23.15 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. Любэ 16+
01.10 Х/ф «ЛОВУШКА» 16+
02.35 Т/с «АДВОКАТ» 16+

06.30 М/ф «Загадочная 
планета». «Приключения 
поросенка Фунтика» 16+
07.30, 07.50, 08.10, 08.30, 
08.50, 09.10 Т/с «ПОРУС» 
16+
09.35 Х/ф «ЦИРК». Я 
ХОТЕЛА БЫТЬ СЧАСТЛИВОЙ 
В СССР!» 16+
10.15 Х/ф «ЦИРК» 0+
11.45 Невский ковчег. 
Теория невозможного 16+
12.10 Д/ф «Элементы» с 
Григорием Голдовским». 
«Христос во гробе» 16+
12.40 Д/ф «Педагогам 
Московской балетной 
школы посвящается» 16+
13.25 250 лет Московской 
государственной академии 
хореографии. Юбилей в 
Большом театре России 16+
15.45 Линия жизни 16+
16.30 Картина мира с 
Михаилом Ковальчуком 16+
17.10 Д/ф «Первые в мире». 
«Петля Петра Нестерова» 16+
17.30 Романтика романса 
16+
18.20 К 90-летию со дня 
рождения Галины Волчек. 
«Театр как судьба» 16+
19.30, 19.45 Новости 
культуры 16+
20.25 Х/ф «ОСЕННИЙ 
МАРАФОН» 12+
22.00 33 удовольствия 16+
23.20 Х/ф «КОРОЛЕВСКАЯ 
СВАДЬБА» 0+
00.55 Д/ф «Таганрог. Дворец 
Алфераки» 16+
01.20 Х/ф 
«НЕОТПРАВЛЕННОЕ 
ПИСЬМО» 0+

18.30 Новые Звёзды в 
Африке 16+
21.00 Лига городов-Финал 
16+
23.00 Шоу Воли 16+
00.10 Ярче Звёзд 16+
01.40, 02.30 Я тебе не верю 
16+
03.20, 04.05 Импровизация. 
Команды 16+
04.55, 05.40 Шоу «Студия 
Союз» 16+
06.30 Импровизация 16+

06.00 Ералаш 16+
07.00 М/ф «Отель у овечек» 
0+
07.30, 11.30 Шоу Уральские 
пельмени 16+
09.00, 10.00 Рогов в деле 
16+
11.00 Уральские умельцы 
16+
12.40 М/ф «Стань легендой! 
Бигфут младший» 6+
14.35 М/ф «Семейка 
Бигфутов» 6+
16.20 М/ф «Леди Баг  
и Суперкот.  
Пробуждение силы»  
6+
18.20 Х/ф «КУНГ-ФУ 
ЖЕРЕБЕЦ» 12+
21.00 Х/ф «БЮРО 
МАГИЧЕСКИХ УСЛУГ»  
12+
23.20 Х/ф «ПЛОХИЕ 
ПАРНИ-2» 18+
02.05 Х/ф «РЕГБИ» 16+
04.30 6 кадров 16+
05.00 Мультфильмы 16+
05.50 Ералаш 0+

06.30 Х/ф «СКАРЛЕТТ»  
16+
08.45 Х/ф «ДОРОГА, 
ВЕДУЩАЯ К СЧАСТЬЮ»  
16+
10.40, 02.30 Х/ф «ПОЗДНИЙ 
СРОК» 16+
19.00 Х/ф «ВОРОН» 16+
22.45 Твой домашний 
доктор 16+
23.00 Х/ф «УБИЙСТВА ПО 
ПЯТНИЦАМ 2» 16+
05.40 Д/ф «Москвички»  
16+

06.00 Мультфильмы 0+
08.15 Новый день 12+
08.45 Секреты здоровья 16+
09.00 Два пути к успеху 16+
10.00 Хорошие Новости с 
Василисой Володиной 16+
10.30 Последний герой 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.15, 
15.45, 16.15, 16.45, 17.15, 
17.45, 18.15, 18.45, 19.15, 
19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 
21.30, 22.00, 22.30, 23.00, 
23.30, 00.00 М/ф «Леди Баг 
и Супер-кот» 6+
00.15 Х/ф «МАГИЧЕСКАЯ 
МАШИНА ВРЕМЕНИ» 12+
02.00 Х/ф «ДРУГАЯ» 16+
03.15, 04.00, 04.45, 05.15 
Вокруг Света. Места 16+

05.40 Х/ф «ТАЙНАЯ 
ПРОГУЛКА» 12+
07.00 Х/ф «СВОЙ СРЕДИ 
ЧУЖИХ, ЧУЖОЙ СРЕДИ 
СВОИХ» 12+
09.00 Новости недели  
16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка  
12+
10.40 Скрытые угрозы 16+
11.30 Код доступа 12+
12.20 Легенды армии с 
Александром Маршалом 
12+
13.15 Специальный 
репортаж. Что русскому 
смешно… 16+
13.55 Т/с «ОБГОНЯЯ 
ВРЕМЯ» 16+
18.00 Главное 16+
19.45 Д/ф «Оружие 
холодной войны» 16+
21.20 Д/ф «Легенды 
советского сыска» 16+
23.00 Фетисов. Ток-шоу  
12+
23.50 Д/ф «Люди Донбасса». 
«Не ради славы» 16+
00.10 Х/ф «ВСАДНИК БЕЗ 
ГОЛОВЫ» 12+
01.50 Х/ф «ТИХАЯ ЗАСТАВА» 
16+
03.20 Х/ф «ПО ДАННЫМ 
УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА...» 
12+
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 �НУ И ШУТОЧКИ «УВ»АС!



Пациент спрашивает:
— А правда, что от наркоза отнимаются 
несколько лет жизни и передаются врачу?
Врач отвечает:
— Надо же... 150 лет работаю, а первый 
раз об этом слышу!



— Уволюсь! Не могу каждый день смотреть 
на лица, истерзанные болью и стра- 
даниями.
— А где ты работаешь?
— Охранником в средней школе.



— Моя подруга такая скандалистка, что 
даже из вагона метро выходит, громко 
хлопнув дверью…



Мужик, который в электричке читал книгу, 
вызвал панику у пассажиров.



— Доктор, что самое сложное в вашей ра-
боте?
— Узнать, какое у пациента любимое 
блюдо.
— Зачем?
— Чтобы запретить его.



Нашел мужик лампу, потер ее. Из лампы 
вылез джинн.
— Я джинн, и я исполню три любых твоих 
желания!
— Хочу много денег!
Сказано — сделано.
— Хочу много женщин!
И это исполнил джинн.
— Хочу еще три желания!
— Э, нет. Этого я сделать не могу. Один 
джинн может исполнить только три жела-
ния.
— Ну, тогда хочу еще джиннов!



Симпатия — это когда нравится внеш-
ность. Влюбленность — когда нравится 
внешность и характер. Любовь — это 
когда непонятно, что я в нем нашла…



«А мы неплохо бы смотрелись вместе», — 
сказал Колобок Всаднику без головы.



«Не хлебом единым сыт человек», — поду-
мал Петрович в магазине и положил в 
корзину колбасу и сыр.



В индийской школе запрещается петь и 
танцевать в ответ на вопросы учителей 
физики, химии и математики.



Ничто так не радует промозглой осенью, 
как первое журчание холодной батареи.



Была у меня где-то книжечка «Как восста-
новить память», да все никак найти не могу.



К 25 годам круг профессий моих знакомых 
оказался довольно широк: программист, 
кондитер, видеооператор, звуковик, фото-
граф, мастер маникюра, преподаватель 
танцев, менеджер в крупной компании, 
диджей, инструктор в автошколе… А свя-
зывает всех нас окончание одного вуза по 
специальности «Социология».

 �  ФОНАРИ  �СУДОКУ С ТОЧКАМИ
ПОМИМО КЛАССИЧЕСКИХ ПРАВИЛ СУДОКУ, ЗДЕСЬ 
ДОБАВЛЯЮТСЯ СЛЕДУЮЩИЕ УСЛОВИЯ:
ЕСЛИ ЧИСЛА В СОСЕДНИХ КЛЕТКАХ ОТЛИЧАЮТСЯ НА 
ЕДИНИЦУ, ТО МЕЖДУ НИМИ СТОИТ БЕЛАЯ ТОЧКА; 
ЕСЛИ В СОСЕДНИХ КЛЕТКАХ ОДНО ЧИСЛО БОЛЬШЕ 
ДРУГОГО В ДВА РАЗА, ТО КЛЕТКИ РАЗДЕЛЕНЫ 
ЧЕРНОЙ ТОЧКОЙ. МЕЖДУ ЧИСЛАМИ 1 И 2 МОЖЕТ 
СТОЯТЬ ТОЧКА ЛЮБОГО ИЗ ЭТИХ ЦВЕТОВ.

РАЗМЕСТИТЕ ФОНАРИ В БЕЛЫЕ КЛЕТКИ ТАКИМ ОБРАЗОМ, ЧТОБЫ НИ ОДИН 
ФОНАРЬ НЕ СВЕТИЛ НА ДРУГОЙ, А ВСЯ СЕТКА БЫЛА БЫ ОСВЕЩЕНА. ФОНАРЬ 
СВЕТИТ ПО ГОРИЗОНТАЛИ И ВЕРТИКАЛИ, ОСВЕЩАЯ ВЕСЬ РЯД И КОЛОНКУ, 
ЕСЛИ ЕГО СВЕТ НЕ ЗАБЛОКИРОВАН ЧЕРНОЙ ЯЧЕЙКОЙ. ЧИСЛО В ЧЕРНОЙ 
ЯЧЕЙКЕ ПОКАЗЫВАЕТ, СКОЛЬКО ФОНАРЕЙ ДОЛЖНО БЫТЬ ПОМЕЩЕНО 
РЯДОМ С НЕЙ ПО ГОРИЗОНТАЛИ И ВЕРТИКАЛИ (ФОНАРИ, ПОМЕЩЕННЫЕ ПО 
ДИАГОНАЛИ, В ПОДСЧЕТЕ НЕ УЧАСТВУЮТ). ВОКРУГ КЛЕТКИ БЕЗ НОМЕРА 
МОЖЕТ БЫТЬ ЛЮБОЕ КОЛИЧЕСТВО ФОНАРЕЙ.

ФОНАРИ

СУДОКУ С ТОЧКАМИ
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КРОССВОРД

 �ОТВЕТЫ №48

В ВЕНГЕРСКОМ КРОССВОРДЕ СЛОВА МОГУТ «ЛОМАТЬСЯ» В ЛЮБОМ НАПРАВЛЕНИИ, НО ТОЛЬКО ПОД ПРЯМЫМ УГЛОМ.    

ВОПРОСЫ:

 �ВЕНГЕРСКИЙ КРОССВОРД

1. Штудирование.
2. Самоубийство.
3. Командировка.
4. Экскурсовод.
5. Поллитровка.
6. Образование.
7. Любопытство.
8. Шампанское.
9. Укротитель.

10. Татуировка.
11. Скороварка.
12. Террариум.
13. Ступенька.
14. Ракетница.
15. Совесть.
16. Ученый. 
17. Чулок.
18. Юбка.

1. «Источник пищи» в квартире (11).
2. Город, в названии которого «поместились» один 
мальчик и сто девочек (11).
3. Мастер сооружать все что угодно из 0 и 1 (11).
4. Когда приходит конец лампочке, или все становится 
«до лампочки» (11).
5. Он использует «Момент» не по назначению (10).
6. Специалист по ковырянию в зубах (10).
7. «Фрак» к подгузнику (10).
8. Самый рискованный для девушки способ проверить, 
может ли кавалер держать слово (10).
9. Способ заявить своей Отчизне, что ее не считают 
родной матерью (9).
10. Принудительное общежитие  
для пресмыкающихся (9).
11. Заседание правительства, на котором, судя по  
названию, рядовой министр тоже может вставить свое 
слово (9).
12. Вместилище для «сладкого яда» (9).
13. «Наемник» к абитуриенту (9).
14. Дурак настолько, что даже в этом звании ему отка-
зывают (9).
15. Еврооконный город (9).
16. Месть труса за испытанный страх (9).
17. Неспортивная обувь, в которой обычно смотрят 
спортивные соревнования (7).
18. Водоизвержение в городе, но не авария  
водопровода (6).
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ЕКАТЕРИНА КАБАЕВА

С Дзержинским связа-
но много больших имен. 
Художники-коммунары, 
создатели разработок обо-
ронного и двойного назна-
чения, спортсмены. В этот 
ряд можно смело поставить 
нейрохирурга, доктора 
медицинских наук, профес-
сора Алексея Николаевича 
Шкарубо.

Наш земляк
Сегодня он является главным 

научным сотрудником Националь-
ного медицинского исследователь-
ского центра (НМИЦ) нейрохирур-
гии им. академика Н. Н. Бурденко. 
А началась его история на угрешкой 
земле, где он родился в 1961 году.

В детстве Алексей купался на 
Москве-реке и Лесном карьере, 
наматывал многокилометровые 
кроссы по берегу Кривого озера, 
учился, как и многие мальчишки и 
девчонки поселка им. Дзержинско-
го, в школе №32 (ныне корпус №1 
гимназии №4). Его классным руко-
водителем была замечательный пе-
дагог, преподаватель химии Галина 
Григорьевна Образцова.

Уже в девять лет Алексей решил 
стать хирургом, чтобы возвращать 
людям зрение, и твердо шел к цели. 
В 1984 году окончил I лечебный 
факультет I Московского медицин-
ского института. На старших курсах 
выбрал нейрохирургию как самое 
сложное направление. «Судя по 
опыту моих учителей, моих коллег 
и моему собственному, хирургии 
учиться нужно всю жизнь», — от-
мечает Алексей Шкарубо и под-
тверждает слова своим примером.

Выбравший учения свет
Интернатуру он проходил в 67-й 

ГКБ города Москвы, там же с 1985 
по 1988 годы работал врачом-ней-
рохирургом. В сложные для стра-
ны времена Алексей Николаевич 
не отказался от своего призвания. 
Напротив, углублял знания, связав 
жизнь с НИИ нейрохирургии имени 
академика Н. Н. Бурденко РАМН. 

С 1988-го по 1990-й проходил там 
академическую ординатору по 
специальности «Нейрохирургия», 
а с 1990-го по 1993-й — академиче-
скую аспирантуру. В 1994-м Алексей 
Шкарубо защитил кандидатскую 
диссертацию на тему «Дизэмбрио- 
генетические опухоли селляр-
но-сфеноидальной локализации 
(клиника, диагностика, трансна-
зально-транссфеноидальная ми-
крохирургия)». В 2007-м — доктор-
скую на тему «Хирургия опухолей 
основания черепа с использованием 
трансназального и трансорального 
доступов с эндоскопическим конт- 
ролем (аденомы гипофиза, кра- 
ниофарингиомы, хордомы)». 

Закаленный на ковре и 
ринге
Характер будущего профессионала 

формировали не только ночные де-
журства и бесчисленные часы в опе-
рационной. Он занимался единобор-
ствами в люберецком «Спартаке». В 
школьные годы Алексей Шкарубо 
участвовал в различных турнирах 
по классической борьбе и боксу, а в 
студенческие и последующие — ув-
лекся карате. Первый тренер Алек-
сея Николаевича — чемпион мира по 
классической борьбе, заслуженный 
мастер спорта СССР Николай Ми-
хайлович Шмаков. Его памяти по-
священ ежегодный турнир.

Считается, что бокс, как и любое 
единоборство, является интеллекту-

альным видом спорта. Мозг боксера 
принимает молниеносное и един-
ственно верное решение. Это род-
нит бой джентльменов с шахмата-
ми. Помимо этого, в единоборствах 
нужно двигаться и анализировать 
действия оппонента. Однако не-
сравнимо сложнее принимать ре-
шения в нейрохирургии, где любая 
операция невозможна без точных и 
единственно правильных действий 
хирурга, ведь на кону жизнь чело-
века.

Кстати, чемпион мира по быстрым 
шахматам Сергей Корякин — частый 
гость и друг профессора Шкарубо.

Признанный  
врачеватель
Беседуя с Алексеем Николаеви-

чем, проникаешься его открыто-
стью, добротой, отзывчивостью. Его 
золотые руки творят чудеса — исто-
риям жизней и судеб, которые спас 
этот гениальный доктор, нет числа. 
В его взгляде читается уверенность, 
не оставляющая места для страха. 
Врач и пациент вместе вступают в 
борьбу с болезнью. В этой схватке 
полное доверие доктору, его уме-
нию и мастерству является одним 
из немаловажных факторов успеш-
ного лечения. 

К Алексею Николаевичу при-
езжают из разных уголков нашей 
родины. Его знают как одного из 
лучших нейрохирургов страны, 
преуспевшего в борьбе с опухоля-

ми основания черепа и краниовер-
тебрального сочленения. Это об-
ласть, где соединяются голова  
и шея.

Профессор с командой професси-
оналов разрабатывает и выполняет 
уникальные операции по удалению 
новообразований малоинвазивны-
ми доступами, когда опухоль уби-
рают через нос или рот, не прибегая 
к трепанации черепа. Пациенты 
после таких вмешательств имеют 
наименьшее число осложнений и 
быстрее восстанавливаются.

Создатель медицины 
будущего
Работа института нейрохирургии 

полна инновационных методик, 
многие из которых в широкую прак-
тику внедрил Алексей Николаевич. 
Его изобретения направлены на со-
хранение здоровья людей. Профес-
сор имеет более 40 патентов, среди 
которых есть рекомендованный к 
приоритетному применению в 28 
странах Европы.

Научно-практические разработ-
ки Алексея Шкарубо продолжают 
получать высокие оценки в России 
и за рубежом. 

В 2017 году на Всемирной вы-
ставке изобретений в Барсело-
не разработанная профессором 
«Технология реконструктивной 
хирургии краниовертебрального 
сочленения с использованием пер-
сонифицированных стабилизиру-
ющих устройств» удостоена приза 
«За лучшее изобретение» и золотой 
медали. Сам Алексей Николаевич 
награжден европейским орденом 
«За заслуги в области изобретатель-
ства» степени «Коммандер» (III сте-
пень). Такой же награды, только IV 
(наивысшей) степени «Гранд офи-
цер», удостоены король Испании, 
король Таиланда и бывший мэр 
Москвы Юрий Лужков.

Комплекс изобретений, разрабо-
танных Алексеем Николаевичем со-
вместно с учеными из университета 
им. Н. Э. Баумана, вошел десятку 
лучших в России по итогам 2020 и 
2021 годов. Они были представлены 
профессором в Кувейте на между-
народной выставке изобретений, 
удостоены «Золотой медали с осо-
бой отметкой жюри», Специально-
го приза и Премии Его Величества 
Эмира Кувейта и Кувейтского науч-
ного клуба (аналог нашей Академии 
наук).

Список достижений Алексея 
Шкарубо впечатляет. Профессор — 
дважды лауреат Премии правитель-
ства РФ в области науки и техники, 
заслуженный изобретатель РФ, 
двукратный лауреат Националь-
ной премии лучшим врачам России 
«Призвание», почетный профессор 
Национального центра нейрохи-
рургии Республики Казахстан. Он 
обладатель 14 золотых медалей за 
изобретения на всемирных и меж-
дународных выставках инноваций, 
шесть из которых «С особой отмет-
кой жюри», что гораздо выше золо-
тых наград и означает наивысшую 
степень признания высокого меж-
дународного жюри.

Техника или мастерство? 
За почти сорокалетнюю практику 

в нейрохирургии Алексей Никола-
евич видел, как менялось техни-
ческое оснащение операционной: 
современные микроскопы пришли 
на смену бинокулярным лупам, по-
явились навигационные станции 
и современная эндоскопическая 
техника. Он тоже приложил руку к 
ее развитию. За разработку стерео- 
эндоскопа, позволяющего видеть 
во время операции трехмерную 
картинку, профессор Алексей Шка-
рубо удостоен золотой медали на 
Всемирной выставке изобретений в 
Женеве в 2019 году. 

В настоящее время Алексей Ни-
колаевич продолжает воплощать 
новые проекты. Высокотехнологич-
ное оборудование необходимо, оно 
влияет на хирургию. Но профессио-
нал согласен и с тем, что основное — 
это работа рук врача и собственные 
знания, умения и навыки, которые 
должны постоянно совершенство-
ваться. Ведь хирург должен четко 
понимать, какие анатомические 
структуры находятся в месте опера-
ции и какие действия необходимо 
совершить в конкретном моменте. 
Понимая это, он постоянно совер-
шенствует свои знания и умения. 
«Если человек пришел в медицину, 
и особенно в хирургию, то жажда 
новых знаний и умений остаются 
с ним навсегда», — уверен специ-
алист. Вместе с тем профессор не 
только накапливает их, но и переда-
ет ученикам. Кто знает, может быть, 
одним из его последователей станет 
кто-то из его земляков-дзержинцев, 
выбравших эту непростую профес-
сию.

Врач, изобретатель, наш земляк Врач, изобретатель, наш земляк 
ЗНАЙ НАШИХ

На днях краткий экскурс по библиотеке — обще-
ственному центру им. Я. Смелякова для корреспон-
дента газеты «УВ» Раисы ВАРЕННИКОВОЙ провела 
библиотекарь Светлана Ломакина.

В начале встречи Светлана Николаевна напомнила, что 
эта старейшая библиотека в Дзержинском была создана в 
1926–1927 годах, принадлежала трудкоммуне ОГПУ и распо-
лагалась в Николо-Угрешском монастыре. В 1932-м она рас-
пахнула свои двери в местном клубе, позднее названном ДК 
«Вертикаль», и работала там до 2006 года. Со временем вошла 
в состав НИХТИ (ныне ФЦДТ «Союз) и стала профсоюзной. 

«С 2004 года центр вошел в состав ЦБС и получил статус 
библиотеки семейного чтения. В настоящее время у нас на-
считывается более семи тысяч читателей, фонд — порядка 31 
тысячи экземпляров, 70 наименований периодических из-
даний, имеются раритетные экземпляры. Все библиотечные 
процессы автоматизированы. Библиотека — общественный 
центр им. Смелякова доступна для лиц с нарушениями зрения 
и слуха», — пояснила Светлана Ломакина.

По ее словам, книжный фонд и для взрослых, и для детей 
регулярно обновляется. В центре много изданий. Книги, ко-
торыми зачитывались мамы и папы, дедушки и бабушки со-
временных школьников, незаслуженно забытые, но все такие 
же интересные, увлекательные, добрые и познавательные. Это 
наша классика и зарубежные произведения А. Дюма, Э. Золя, 
В. Гюго, У. Шекспира, О. де Бальзака и других. Современные 
книги — одна краше другой. Их так и хочется взять в руки, что-
бы полистать и почитать.

«Сейчас мужчины большее предпочтение отдают военным 
и фантастическим историям, женщины — любовным рома-

нам и детективам, стихам. Юные жители интересу-
ются энциклопедиями о животных, о динозаврах, о 
подводном и земном мире. То есть, той литературой, 
которая требуется в рамках школьной программы. 
Вспомнились слова известной писательницы Джоан 
Роулинг: “Если вы не любите читать, значит вы про-
сто не нашли нужную книгу”. Так что я желаю всем 
найти ее», — говорит Светлана Николаевна.

Для удобства читателей авторы на полках стоят в 
алфавитном порядке. Здесь можно найти литерату-
ру по психологии, по воспитанию детей дошкольно-
го и школьного возраста, юридическим вопросам, 
военной тематике, архитектуре и религии. С целью 
возродить интерес к книгам и напомнить посетите-
лям об авторах-юбилярах в библиотеке регулярно 
оформляются выставки. Здесь находят свое место произве-
дения многих известных поэтов и писателей, например, А. С. 
Пушкина, И. С. Тургенева и Н. А. Некрасова. Кроме этого, в 
стенах библиотеки создан уголок для малышей. Тут они могут 
уютно расположиться за столиком и полистать яркие страни-
цы рассказов М. М. Пришвина, Н. И. Сладкова, К. Г. Паустов-
ского, а также пораскрашивать картинки, пока их родители 
находятся рядом в читальном зале в поиске интересных книж-
ных приключений. 

«В стенах центра мы с радостью встречаем наших жите-
лей «серебряного возраста», проводим для них различные 
встречи, мероприятия. Библиотека — это прекрасное место, 
где наши пользователи встречаются со знаниями и культу-
рой. Здесь они находят лучшие книги, знакомятся с новыми 
авторами, расширяют свой кругозор. Сегодня это эстетически 

привлекательное, технологически оснащенное, уютное поме-
щение, где можно провести время с пользой и интересом!» — 
резюмировала Светлана Ломакина. 

«Я учусь в 10 классе в лицее № 2. 
Пришел в библиотеку, чтобы вернуть 
произведения И. С. Тургенева, которые 
проходили в школе. Считаю, что чте-
ние повышает образованность чело-
века. Сейчас существует много средств 
более удобных для получения информации, 
но с книгой дружить все равно необходимо». 

Лев АКУЛИН,  
житель Дзержинского

Место, где встречаются со знаниями и культурой!Место, где встречаются со знаниями и культурой!
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ГОРОСКОП
с 15 по 21 декабря
Составил В. ЦАКАНЯН,
академик МАА, магистр медицины,
зав. кабинетом астрологии и биоэнергетики

CANCER

LEO

CAPRICORN

SAGITTARIUS

SCORPIO

ARIES

PISCES

GEMINI

TAURUS

AQUARIUS

LIBRA

VIRGO

ОВЕН
В этот период будет усиливаться дисгармонич-
ность ауры Земли. Ретроградный Меркурий 
увеличит напряженность отношений Овнов 
с партнерами. Квадратура Нептуна  к Солнцу 
вызовет неверие в свои силы. 

БЛИЗНЕЦЫ
Под влиянием внешних обстоятельств они 
будут вынуждены пересмотреть свои планы. 
На фоне низкого энергетического потенциала 
Близнецы могут пропустить психоэмоциональ-
ные  удары недоброжелателей.

ЛЕВ
Благоприятный период для духовного созрева-
ния людей этого знака. Львы будут выдвигать 
новые идеи, организовывать перспективные 
проекты. Однако сомнение в своих силах поме-
шает им довести дело до  конца.

ВЕСЫ
Интерес к новому даст им возможность укре-
пить свои позиции  в социуме, однако дисгар-
моничность биосферы Земли придаст этому 
процессу затяжной, вялотекущий характер.

СТРЕЛЕЦ
Высокий энергетический потенциал им при-
дется разменять на преодоление сомнений, 
потратить на вызревание новых идей. Ретро-
градный Юпитер помешает укреплению фи-
нансового положения Стрельцов. 

ВОДОЛЕЙ
Им предстоит найти решение задач, вызван-
ных взаимоотношениями с руководством. Свой 
высокий  жизненный тонус Водолеи смогут ис-
пользовать для подготовки  планов и новых 
проектов. 

ТЕЛЕЦ
Ретроградный Юпитер отрицательно скажется 
на финансовом положении людей этого знака. 
У Тельцов может появиться искушение сделать 
денежные вложения в новые проекты, о чем 
они могут пожалеть.

РАК
На фоне ретроградного Меркурия им будет 
трудно добиться успехов в профессиональной 
деятельности. Однако обаятельность и терпе-
ливость Раков позволят им вернуться к реше-
нию прежних проблем.

ДЕВА
На фоне низкого энергетического потенциа-
ла они будут подвержены фобиям и ошибкам  
в общественной жизни. В этот период Девам 
лучше заняться домашними делами.

СКОРПИОН
Им нужно обратить внимание на отношения с 
близкими и любимыми людьми, на осмысле-
ние происходящего. Отсутствие взаимопони-
мания с руководством в прошлом сейчас отраз-
ится на их финансовом положении.

КОЗЕРОГ
Ретроградный Меркурий негативно отразится 
на их профессиональной деятельности. Козе-
рогам желательно завершить старые проекты, 
больше внимания уделять близким и партне-
рам.

РЫБЫ
У них появится склонность к  фантазиям и про-
жектерству, агрессивности в отношениях с про-
тивоположным полом. Рыбы будут настроены 
весьма решительно.
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Администрация городского округа Дзержинский 
Московской области проводит набор граждан 
Российской Федерации в возрасте до 65 лет для 
прохождения военной службы по контракту. 

Выплаты по контракту производятся в 
следующем порядке: 

● 405 тыс. рублей – разовая выплата от правитель
ства Московской области; 

● 195 тыс. рублей – разовая выплата (договор за
ключен не менее чем на год); 

● 60-80 тыс. рублей – зарплата при нахождении 
на территории РФ (полевой лагерь); 

● от 204 тыс. рублей – зарплата при нахождении 
«за лентой»; 

● 50-300 тыс. рублей – за уничтожение военной 
техники. 

Заключив контракт, Вы получите льготы:
 Льготы членам семьи военнослужащего;
 Льготы ветерану /инвалиду боевых действий;

 50% компенсация уплаты ЖКУ;
 Кредитные каникулы;
 Приостановка исполнительного производства по 

просроченным обязательствам;
 Освобождение от уплаты по налогам на имуще-

ство;
 Приостановка исполнительного производства по 

судебным делам; 
 Сохранение рабочего места и т. д.

ЕСЛИ ВЫ СДЕЛАЛИ СВОЙ ВЫБОР,  
ОБРАТИТЕСЬ 

в военно-учетный стол г. о. Дзержинский по адресу 
ул. Лермонтова, д. 7а, каб. 112, 

тел.: 8-495-551-43-54 (для консультации).

ДОРОГИЕ ДРУЗЬЯ!
ВОЕННАЯ СЛУЖБА ПО КОНТРАКТУ – ДОСТОЙНЫЙ 

ВЫБОР ПАТРИОТА РОССИИ, ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
ЗАЩИТНИКА СВОЕЙ РОДИНЫ!

МИНИСТЕРСТВО ОБОРОНЫ РОССИЙСКОЙ  МИНИСТЕРСТВО ОБОРОНЫ РОССИЙСКОЙ  
ФЕДЕРАЦИИ (МИНОБОРОНЫ РОССИИ) ФЕДЕРАЦИИ (МИНОБОРОНЫ РОССИИ) 

Есть вакансияЕсть вакансия
Главный эксперт в отдел регистра-
ции правовых актов, обращений 
граждан и организаций Управле-
ния организационной работы тре-
буется в администрацию муниципаль-
ного образования «Городской округ 
Дзержинский Московской области».

Квалификационные требования, про-
фессиональные навыки и умения:

— высшее образование;
— стаж работы от 1 года;
— уверенный пользователь Межведомствен-

ной системы электронного документооборота 
(МСЭД);

— знание правил юридической техники под-
готовки и оформления муниципальных право-
вых актов;

— уверенный пользователь ПК (Windows 
7–10, Word, Excel).

Должностные обязанности:
— регистрация и распределение входящей/

исходящей корреспонденции;
— контроль соблюдения стандартов в веде-

нии деловой переписки, инструкции по дело-
производству, правил юридической техники 
подготовки муниципальных правовых актов;

— контроль исполнения документов;
— работа с обращениями граждан и органи-

заций.

Контактная информация: Московская 
область, г. Дзержинский, ул. Спортив-
ная, 20 А, каб. 17, 8 495 551-43-66 (доб. 
181) — отдел кадров и муниципальной 
службы. Резюме направлять по адресу:  
dzerjinskiy.ok@yandex.ru. 

РАИСА ВАРЕННИКОВА

Областной многожанровый 
фестиваль «Новогодний калей-
доскоп» прошел 5 декабря в ДК 
«Энергетик».

В этот день на главной сцене Дзер-
жинского свое мастерство в хоровом 
пении и танцевальном искусстве по-
казали творческие коллективы из 
десяти подмосковных округов, в том 
числе Наро-Фоминска, Красногор-
ска, Реутова, Люберец, Раменского. 
Одни из них артисты «серебряного 
возраста» — участники социального 
проекта губернатора Подмосковья 
Андрея Воробьёва «Активное долго-
летие», другие — посещают занятия 
в комплексных центрах социального 
обслуживания и пансионатах.

Замдиректора Комплексного цент-
ра социального обслуживания и ре-
абилитации «Люберецкий» Максим 
Томилин сообщил, что мероприя-
тие организовано при поддержке 
сотрудников их организации, пра-
вительства Московской области и  
Минсоцразвития региона.

Концертная программа фестиваля 
была насыщенной и разнообразной. 
Яркие запоминающиеся танцеваль-
ные номера и песни сопровождались 
громкими аплодисментами неравно-
душных зрителей. Значит, дни репе-
тиций были не напрасны.

Победила дружба

Наш муниципалитет представял 
хор русской песни «Зори Угреши» — 
старейший коллектив ДК «Энерге-
тик». Его 27-летняя история начи-
нается со смотра художественной 
самодеятельности на предприятии 
ТЭЦ-22. Первое выступление со-
стоялось в 1996 году. Сегодня хор — 
лауреат областных и всероссийских 
конкурсов. Без его выступления не 
обходится ни одно крупное меро-
приятие в Дзержинском.

Несмотря на большой опыт и за-
слуги, наши артисты каждый раз вы-
ходят на сцену с волнением. Об этом 
рассказала участница хора с четы-
рехлетним стажем Людмила Шинка-
ренко. «В нашем репертуаре русские 
народные и игровые песни с хорово-
дами, а также романсы. Пение помо-
гает мне быть всегда в прекрасном 
настроении. Здесь мы стали единым 
творческим целым. Вместе радуемся 
успехам и достижениям. Фестиваль 
замечательный, все коллективы мо-
лодцы!» — сказала она.

«Новогодний калейдоскоп» 
не конкурс, поэтому победи-
ла дружба. Все исполнители 
получили призы и подарки, а 
также массу положительных 
эмоций.

Получили призы и массу положительных эмоцийПолучили призы и массу положительных эмоций

Сведения о фактических затратах на денежное содержание муниципальных служащих и их численностиСведения о фактических затратах на денежное содержание муниципальных служащих и их численности
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ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

П Р О Д А Ю
Кресло-кушетка косметологическое модель JF Madvanta (ko-162) 

для педикюра, татуажа, массажа, бровистов, наращивания ресниц и т.д. 
Спинка и ножки опускаются и поднимаются

Раб. сост.  Цвет белый  Самовывоз       +7-915-238-90-66
Велосипед 2-х колесный с доп. колесами для дев. до 6 лет......8-916-116-83-12
Босоножки жен., замша, раз. 39 Цв. голубой............................................8-916-116-83-12
Пальто жен. раз. 58-60 Новое.............................................................................8-961-017-99-87
Сапоги жен. раз. 38 Нат. кожа, мех..................................................................8-495-551-37-14
Шуба жен. раз. 58-60 Мутон Новая.................................................................8-961-017-99-87
Шаль пуховая Ручная работа Новая.............................................................8-961-017-99-87

У С Л У Г А
Вскрытие, замена замков 24 ч. без посред. ...................................8-926-988-88-26

Т Р Е Б У Е Т С Я
Помощница по хозяйству пожилой семейной паре.

Возможно проживание        +7-916-435-34-50

П О З Д Р А В Л Е Н И Я
Поздравляем с днём рождения
КИРЮШКИНУ Нину Петровну!

И от души мы Вам желаем
Здоровья, счастья, долгих лет,
И пусть судьба дарит лишь радость,
Храня Ваш дом от всяких бед!

   Совет ветеранов
Поздравляем с юбилеем
РЫБАЛЬЧЕНКО Сергея Игоревича!

Пусть минуты все будут счастливыми, 
Нежных слов и улыбок полны, 
Жизнь эмоции дарит красивые, 
И пленит аромат новизны!
   ДМУП «Информационный центр»

Поздравляем с днём рождения
ЕРМАКОВА Василия Ивановича!

Пусть в жизни будет счастье,
Уют, достаток и покой.
Друзья, родные будут рядом,
Беда обходит стороной!

   Коллеги
Поздравляем с юбилеем
КИРИЕНКОВА Николая Евгеньевича!

Желаем радостных событий
И впечатляющих открытий,
Тепла и счастья неземного,
Добра и неба голубого!

   Коллеги
Поздравляем с днём рождения
ХРИСТЕНКО Геннадия Александровича!

Пусть удача ведет, как звезда,
Планы новые строятся смело!
Пусть находятся силы всегда
Для мечты и любимого дела!
   ДМУП «Информационный центр»
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