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–Занятия по йоге проходят каждый понедельник и чет-
верг в 9 и 10 часов в КЦСОР «Люберецкий» по адресу: 
улица Доркина, дом № 6. При себе необходимо иметь 
социальную карту.

В Московской области реализуется госпрограмма 
«Культура и туризм Подмосковья» на 2023–2027 годы. 
Именно благодаря её подпрограмме – «Приобретение 
музыкальных инструментов для муниципальных орга-
низаций дополнительного образования детей» – в школе 
искусств и появились новые инструменты.

–
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По результатам прошедших соревнований будет сфор-
мирована сборная Московской области, которая в сле-
дующем году примет участие в чемпионате России 
и во всех остальных турнирах: Кубке России, Кубке рос-
сийского футбольного союза «Стальная воля».



8 www.tvugresha.ru

-
-

-
-

–
-

5-

-

-
– -

-

 

-

-

-

– -

-

-

-

-

-

-
-

-

-

-

-
-

-

-
-

-
-

-

-

-

-

 

–

-

-
-

–
-
-

–
–

-

-
– -

-

-

-

-

-
-

-
-

 – 

-
-
-

– -
-

-
 – 

-

-

-
-

-

-

-
-

–

-
-

-

-

Владимир Сурков, руководитель Коми-
тета по физкультуре и спорту город-
ского округа Люберцы на Открытом 
Кубке Московского региона в Дзержин-
ском:
– Увидеть живого чемпиона мира доро-
гого стоит! Для статистики – у нас в 
России всего три таких человека, кото-
рые по этому виду спорта так высоко 
взошли на Олимп. Каратэ – вид спорта 
жёсткий, динамичный, интересный.  
У ребят закаливает характер, выраба-
тывает трудолюбие, помогает дружбе. 
Они становятся хорошими, спортив-
ными, сильными людьми своего региона. 
И такие примеры для подражания, как 
Александр Герунов, очень важны.
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Волнуюсь на каждом 
выступлении. Никогда 
не думаю о победе. Я просто 
пою и стараюсь донести 
до зрителя свои чувства, 
которые испытываю 
во время исполнения 
музыкального произведения. 

–
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Понедельник, 15 декабря
05.00 (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 

09.25 (0+)
10.10 (16+)
11.00, 12.15, 18.30

(16+)
14.00, 17.00, 23.00

(16+)
15.15 (16+)
16.05 (16+)
18.00
19.50 (16+)
21.00
22.00  

00.05 (16+)
01.05, 03.05 (16+)

05.00 (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 03.00
09.30, 11.30, 21.10

09.55 (12+)
12.00, 18.00 (12+)
14.30, 02.15, 03.30 

17.00 (16+)
21.30

23.40
(12+)

08.25, 10.35

06.30 (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 00.20
13.25 -

(16+)
14.00 (16+)
16.45 (16+)
17.50 (16+)
20.00
22.15

07.30
(16+)

08.15
(16+)

08.40, 22.15

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 
(16+)

10.15 (16+)
11.15, 00.55 (16+)
12.45 (16+)
13.00 (16+)
14.00

15.15 (16+)
16.15

(16+)
17.15

-

(16+)
18.00 -

(16+)
19.00

(16+)
19.45 (16+)
20.05 (16+)
20.30

20.45 (16+)
21.30 -

(16+)
23.25

(16+)

06.10, 05.15
(16+)

08.10, 02.40 (16+)

13.00 (16+)

20.00 (16+)

22.00 (16+)

06.30 (16+)
07.20 (16+)
07.50, 14.55, 00.10

(16+)
08.40, 22.15

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 
(16+)

10.15 (16+)
11.15, 00.55 (16+)
12.45

(16+)
13.00

(16+)
13.30 (16+)
15.45 -

(16+)
16.30 (16+)
17.15

18.15, 02.05
(16+)

19.00
-

(16+)
19.45 (16+)
20.05 (16+)
20.35 (16+)
21.30 (16+)
23.25

-
(16+)

06.00, 05.15 (16+)

08.00, 02.40 (16+)

13.00 (16+)

20.00 (16+)

22.00 (16+)

06.00 (12+)
08.10 (16+)
08.45
10.45, 00.30 (16+)
10.55 (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 

11.50

13.45 (12+)
14.50 (16+)
15.05, 02.45

17.00 (16+)
18.10, 20.00

22.35 -
(16+)

23.05 (16+)
00.00
00.45 (16+)
01.25 (16+)

06.00, 03.50
06.25 (0+)
08.35 (6+)
10.35 -

(12+)
12.15 (16+)
16.15

(16+)
17.55

20.00

22.40

00.55

7.00-7.30
9.00-9.30
13.00-13.30
14.00-14.30
19.00-19.30
20.00-20.30
22.00-22.30

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 
10.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 
19.00, 21.00, 22.00, 
23.00, 00.00

05.15, 08.30, 10.45, 13.30, 
14.30, 18.30, 19.30, 
22.30, 01.15 -

(12+)
05.30, 09.30, 16.15, 00.15, 

03.30 -
(12+)

05.55, 07.55, 09.55, 13.55, 
15.55, 17.55, 19.55, 
21.55, 23.55, 01.55, 03.55 

(16+)
06.15 (16+)
07.15, 12.15, 16.45, 22.45  

(12+)
07.30, 12.30, 23.15 -

(16+)
08.15, 14.15, 17.45, 03.45  

(12+)
08.45, 14.00, 18.45, 21.30  

(12+)
09.15, 13.15, 19.45, 02.45  

(12+)
09.45, 17.15, 21.45, 04.45

(12+)
10.10, 17.30, 01.30 -

(12+)
10.30, 14.45, 20.45

(16+)
11.00 (16+)
13.45, 21.15, 02.30  

(12+)
15.15, 18.20, 19.15, 22.15, 

23.45, 00.45, 02.15, 03.15 
(16+)

15.30, 20.20, 04.15
(12+)

18.00 (16+)
20.00

(16+)

06.30, 04.30 (16+)
06.35, 05.30 -

(16+)
07.40, 04.40 -

(16+)
08.40, 02.50 -

(16+)
10.55, 23.30 -

(16+)
12.00, 00.35
13.10, 01.30
13.45, 01.55

14.20, 02.25
(16+)

14.55

19.00

(16+)

07.00 (12+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 -
(16+)

09.15, 21.00 (16+)

11.00

11.50, 13.25, 23.15 

13.40, 15.05, 17.15, 03.30 

15.00 (16+)

18.50
(16+)

19.55 (16+)

20.10 (16+)

22.45 (12+)

00.35

02.50 (16+)

09.00, 13.00, 17.00 (16+)
06.00, 06.45, 07.25, 09.30 

08.05 (12+)
08.40 (12+)
09.35, 10.25, 11.20, 12.05 

13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 
16.55, 17.30, 18.10, 
19.00, 19.45, 20.40, 21.25 

22.20
23.05

07.00, 09.00, 12.55, 15.25
07.05, 11.35, 18.55, 21.55, 00.45 

(12+)
09.05 (12+)
09.25 (12+)
10.30 -

(16+)
12.35

(12+)
13.00
14.20

(12+)
14.55

(12+)
15.30
16.55 -

-

(16+)
19.25 -

-

22.35 -
-

Вторник, 16 декабря
05.00 (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 

09.25 (0+)
10.10 (16+)
11.00, 12.15, 18.30

(16+)
14.00, 17.00, 23.00

(16+)
15.15 (16+)
16.05 (16+)
18.00
19.50 (16+)
21.00
22.00

00.10, 03.05 (16+)

05.00 (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 03.00
09.30, 11.30, 21.10

09.55 (12+)
12.00, 18.00 (12+)
14.30, 02.15, 03.30 

17.00 (16+)
21.30

23.40
(12+)

04.50, 08.25, 10.35

06.30 (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 00.20
13.25 -

(16+)
14.00 (16+)
16.45 (16+)
17.50 (16+)
20.00

22.15
00.45

06.00 (12+)
08.15 (16+)
08.40

10.40, 04.15 -
-

(16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 

11.50

13.45, 04.55 (12+)
14.50 (16+)
15.00, 02.45

16.55 (16+)
18.10, 20.00

22.35 (16+)
23.05

(16+)
00.00
00.30 (16+)

06.00, 03.25
06.35 (0+)
08.05 (12+)
10.00

(6+)
11.45 (6+)
13.40
17.55

20.00

21.55
23.55
01.40

7.00-07.30
9.00-9.30
13.00-13.30
14.00-14.30
19.00-19.30
20.00-20.30

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 
10.00, 12.00, 13.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 
19.00, 21.00, 22.00, 
23.00, 00.00

08.15, 14.15, 15.15, 18.20, 
19.15, 22.15, 23.45  

(16+)
05.30, 12.15, 23.30 -

(12+)
05.45, 14.00 -

(12+)
06.15 (16+)
06.55, 08.55, 10.55, 12.55, 

14.55, 16.55, 18.55, 
20.55, 22.55, 00.55  

(16+)
07.15, 11.45, 20.20  

(12+)
07.30, 12.30, 17.30, 18.45, 

01.15 -
(12+)

07.45, 14.45
(12+)

08.30, 16.30, 01.30 -
(16+)

09.15, 12.45, 18.30, 00.15 
(16+)

09.30, 22.30 (16+)
10.15, 13.45, 15.30, 17.15, 

20.45
(12+)

10.30, 13.30, 19.30, 00.30  
(12+)

10.45, 14.30
(12+)

11.00, 15.45, 21.15  
(12+)

11.15, 16.15, 21.30
(12+)

13.15, 19.45, 23.15
(12+)

18.00 (16+)
20.00

(16+)

06.30, 05.25 -
(16+)

07.25, 04.35 -
(16+)

08.25, 02.45 -
(16+)

10.40, 23.20 -
(16+)

11.45, 00.30
12.55, 01.25
13.25, 01.50

14.10, 02.20
(16+)

14.45  

19.00

04.25 (16+)

05.15

07.00 (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 -

(16+)
09.15, 21.00 (16+)
11.00

11.50, 13.25, 23.15 

14.00, 15.05, 17.15, 03.50 

15.00 (16+)
18.50

(16+)
19.55 (16+)
20.10 (16+)
22.45 (12+)
00.35

02.50 (16+)
03.25 (16+)

09.00, 13.00, 17.00 (16+)
05.25, 06.00, 06.45, 07.25, 

09.30

08.05 (16+)
08.40 (12+)
09.35, 10.25, 11.20, 12.05 

13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 
16.45, 17.30, 18.05, 
19.00, 19.45, 20.40, 21.25 

22.20
23.05
00.00

(16+)

07.00, 09.00, 12.55, 15.25
07.05, 11.35, 15.30, 18.55, 22.00, 

01.00 (12+)
09.05, 12.35

(12+)
09.25 -

(6+)
10.30 -

-

-
(16+)

13.00
14.20

(12+)
14.55

(12+)
16.25 -

19.15

-

22.50
1/16
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Среда, 17 декабря
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 

09.25 (0+)
10.10 (16+)
11.00, 12.15, 18.30

(16+)
14.00, 17.00, 23.00

(16+)
15.15 (16+)
16.05 (16+)
18.00
19.50 (16+)
21.00
22.00

00.10 (16+)

05.00 (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 03.00
09.30, 11.30, 21.10

09.55 (12+)
12.00, 18.00 (12+)
14.30, 02.15, 03.30 

17.00 (16+)
21.30

23.40
(12+)

04.50, 08.25, 10.35

06.30 (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 00.20
13.25 -

(16+)
14.00 (16+)
16.45 (16+)
17.50 (16+)
20.00
22.15
00.45

06.00 (12+)
08.15 (16+)
08.40

10.40, 04.20 -
-

(16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 

11.50

13.45, 05.00 (12+)
14.50 (16+)
15.05, 02.50

16.55 (16+)
18.10, 20.00

22.35 (16+)
23.05 (16+)
00.00
00.30 (16+)
00.45

(16+)

06.40 (0+)
08.20 -

(6+)
10.20

(6+)
11.55 -

(6+)
13.40
17.55

20.00

23.05

01.25 -

7.00-7.30
9.00-9.30
13.00-13.30
14.00-14.30
19.00-19.30
20.00-20.30
22.00-22.30

05.00
10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 

16.00, 17.00, 19.00, 
21.00, 22.00, 23.00, 
00.00, 01.00, 02.00, 
03.00, 04.00

10.15, 20.30, 04.30 -
(16+)

10.45, 18.45, 00.15  
(12+)

11.00, 16.15, 23.15, 03.45 
(16+)

11.15, 13.45, 15.30, 19.30, 
01.45

(12+)
11.30, 13.30, 14.45, 16.30, 

17.15, 18.30, 21.45, 
00.30, 02.30, 04.15 -

(12+)
11.45, 16.45, 22.45

(12+)
11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 

19.55, 21.55, 23.55, 
01.55, 03.55

(16+)
12.15, 15.45, 23.30

(12+)
12.45, 20.20, 01.30

(12+)
13.15, 19.45, 02.45  

(12+)
14.00, 17.45, 21.15  

(12+)
14.30, 22.30, 03.30 -

(12+)
15.15, 18.20, 19.15, 22.15, 

23.45, 00.45, 02.15, 03.15 
(16+)

17.30, 01.15 -
(12+)

18.00 (16+)
20.00

(16+)

06.30, 05.30 -
(16+)

07.15, 04.40 -
(16+)

08.15, 02.45 -
(16+)

10.30, 23.20 -
(16+)

11.40, 00.30
12.55, 01.25
13.30, 01.50

14.05, 02.20
(16+)

14.40

19.00

04.25 (16+)

05.25

07.00 (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 -

(16+)
09.15, 21.00 (16+)
11.00

11.50, 13.25, 23.15 

13.50, 15.05, 17.15, 03.45 

15.00 (16+)
18.50

(16+)
19.55 (16+)
20.10

(16+)
22.45 (12+)
00.35

05.40, 06.15, 06.55, 
07.45, 09.30, 04.45 

08.25 (16+)
09.35, 10.25, 11.20, 12.05 

13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 
16.55, 17.30, 18.10, 
19.00, 19.45, 20.40, 21.25 

22.20
23.05
00.00

(16+)

09.05, 12.35
(12+)

09.25 -
(6+)

10.30 -

(16+)
13.00
14.20

(12+)
14.55 (12+)
16.55 -

-

18.55

-

21.00 -
-

(16+)
22.50

1/16

Четверг, 18 декабря
05.00 (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 

09.25 (0+)
10.10 (16+)
11.00, 12.15, 18.30

(16+)
14.00, 17.00, 23.00

(16+)
15.15 (16+)
16.05 (16+)
18.00
19.50 (16+)
21.00
22.00

00.10 -

-
 
(0+)

05.00 (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 03.00
09.30, 11.30, 21.10

09.55 (12+)
12.00, 18.00 (12+)
14.30, 02.15, 03.30 

17.00 (16+)
21.30

23.40
(12+)

06.30 (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 00.20
08.25 -

(6+)
13.25 -

(16+)
14.00 (16+)
16.45 (16+)
17.50 (16+)
20.00

22.15

06.00 (12+)
08.15 (16+)
08.40
10.40, 04.20 -

-
(16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 

11.50

13.45, 05.00 (12+)
14.50 (16+)
15.00, 02.50

16.55, 23.05
(16+)

18.15
22.35 (16+)
00.00
00.30 (16+)
00.45 (16+)
01.25 (16+)
02.10 -

(16+)

06.00, 04.10
06.40 (0+)
08.40

(0+)
10.20

(6+)
12.10 -

(6+)
13.40
17.55

20.00
22.15

00.45
02.25

7.00-7.30
9.00-9.30
13.00-13.30
14.00-14.30
19.00-19.30
20.00-20.30
22.00-22.30

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 
12.00, 13.00, 13.55, 
19.00, 21.00, 22.00, 
23.00, 00.00

05.15, 08.15, 18.20, 19.15, 
22.15, 23.45, 00.45 

(16+)
05.30, 07.30, 11.15, 19.30, 

20.35  
(12+)

05.45, 12.15, 18.30, 02.30  
(12+)

06.15
06.55, 08.55, 10.55, 12.55, 

18.55, 20.55, 22.55, 
00.55, 02.55, 04.55  

(16+)
07.15, 11.00, 21.45  

(12+)
07.45, 11.30, 20.20, 01.30  

(12+)
08.30

(12+)
08.45, 13.30, 21.15

(12+)
09.15, 13.15, 19.45, 02.45  

(12+)
09.30, 22.30, 04.30 -

(12+)
09.45, 13.45, 21.30, 01.45  

(12+)
10.15, 00.15  

(12+)
10.45, 22.45, 04.45

(16+)
11.45, 18.45, 04.15 -

(12+)
12.30, 23.15

(16+)
14.00

-

06.30, 05.30 -
(16+)

07.25, 04.40 -
(16+)

08.25, 02.40 -
(16+)

10.40, 23.15 -
(16+)

11.45, 00.25
12.55, 01.20
13.30, 01.45

14.05, 02.15
(16+)

14.40

19.00

05.20

07.00 (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 -

(16+)
09.15, 21.00 (16+)
11.00

11.50, 18.50
(16+)

12.05, 13.25, 23.15 

14.10, 15.05, 17.15 -
(16+)

15.00 (16+)
19.55 (16+)
20.10 (12+)
22.45 (12+)
00.40

03.05

05.25, 05.50, 06.25, 07.15, 
09.30

08.00 (12+)
08.35 (0+)
09.35, 10.25, 11.15, 12.05 

13.30, 15.10, 16.00, 16.45, 
17.30, 18.05, 19.00, 
19.45, 20.40, 21.25 

14.20

22.20

06.00 -
(6+)

07.00, 09.00, 12.55, 15.25
07.05, 11.35, 15.30, 21.30, 00.00 

(12+)
09.05, 12.35

(12+)
09.25 (12+)
10.30

(16+)
13.00
14.20

(12+)
14.55 (12+)
16.55 (16+)
18.45 -

21.45

-
-

01.00 (12+)
01.55 -

(16+)

07.20 (16+)
07.50, 14.55, 00.10

(16+)
08.40, 22.15

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 
(16+)

10.15 (16+)
11.15, 00.55 (16+)
12.15 (16+)
12.45

(16+)
13.00

(16+)
13.30 (16+)
14.30

-
(16+)

15.45 (16+)
16.30 (16+)
17.15

-
(16+)

18.15, 01.55
(16+)

19.00
(16+)

19.45 (16+)
20.05 (16+)
20.30

20.45 -
(16+)

21.30 (16+)

06.00, 05.15
(16+)

08.00, 02.40 (16+)
13.00 (16+)
20.00 (16+)
22.00 (16+)
00.00
04.10

(16+)

06.30 (16+)
07.20

(16+)
07.50, 14.55, 00.10

(16+)
08.40, 22.15

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 
(16+)

10.15 (16+)
11.15, 00.55 (16+)
12.10 (16+)
12.45

(16+)
13.00

(16+)
13.30 (16+)
14.25

(16+)
15.40 (16+)
16.30 (16+)
17.15 -

-

-
-

(16+)
19.00

(16+)
19.45 (16+)
20.05 (16+)
20.30

20.45 -
(16+)

04.50 (16+)

06.00 (16+)

08.00, 02.40 (16+)

13.00 (16+)

20.00 (16+)

22.00 (16+)
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Пятница, 19 декабря
05.00 (0+)
09.00, 11.30
09.25 (0+)
10.15, 15.00, 18.45 -

(16+)
12.00 -

18.00
19.45 (16+)
21.00
22.30 (12+)
00.30

-

-

(0+)

05.00 (12+)
09.00, 11.00, 17.00, 20.00
09.30, 21.10

09.55 (12+)
12.00 -

15.00, 18.00 (12+)
21.30

23.45
02.10

05.00, 08.25, 10.35

06.30 (16+)
08.00, 10.00, 15.00, 19.00 

12.00 -

16.50 (16+)
17.55 (12+)
20.00

22.15 (16+)
00.00 (16+)

06.00 (12+)
08.15, 11.50
11.30, 14.30, 17.50
12.30, 15.05
14.50 (16+)
17.00, 06.05

(16+)
18.15

20.05

22.00 (16+)
23.05 (12+)
00.30
02.00 (16+)
02.15
05.10 (16+)
05.40 -

(16+)

06.35 (0+)
08.10

11.55, 17.50, 21.00 -
(16+)

16.50
19.30 -

-
(16+)

7.00-7.30
9.00-9.30
13.00-13.30
14.00-14.30
19.00-19.30
20.00-20.30

006.00, 07.00, 08.00, 09.00, 
10.00, 11.50, 16.00, 
17.00, 19.00, 20.00, 
21.00, 22.00, 23.00, 00.00 

05.15, 08.15, 18.30, 19.15, 
20.15, 22.30, 23.45, 
00.45, 02.30, 03.15  

(16+)
05.30, 10.15, 17.15, 01.15, 

04.15 -
(12+)

05.45, 09.45, 11.30, 16.30, 
19.30, 23.30, 00.15 -

(12+)
05.55, 07.55, 09.55, 17.55, 

19.55, 21.55, 23.55 -
(16+)

06.15 (16+)
07.15, 11.45, 16.45, 22.45  

(12+)
07.30, 17.30, 01.30 -

(16+)
08.30, 21.15, 04.45

(12+)
09.15, 19.45, 03.45  

(12+)
09.30, 18.45, 03.30

(12+)
10.30, 00.30 -

(12+)
10.45, 20.30

(12+)
11.00, 20.45 -

(12+)
11.15, 23.15

(12+)
12.00 -

16.15, 21.45
(12+)

18.00 (16+)
18.20, 22.15, 02.15

(16+)

06.30 -
(16+)

07.25, 05.10 -
(16+)

08.25, 03.05 -
(16+)

10.40, 23.50 -
(16+)

11.45, 00.50
12.50, 01.45
13.25, 02.10

14.00, 02.40
(16+)

14.35

19.00

23.20 (16+)

04.45 (16+)
06.00

05.15 (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 -

(16+)
09.20 (12+)
10.15

(16+)
10.30 (16+)
10.50 (16+)
11.35, 13.25, 15.05, 15.40, 

17.15

15.00 (16+)
18.00 -

-
(16+)

19.40 (12+)
20.30 (16+)
21.20

(16+)
22.00

(16+)
23.30 (12+)
00.50

02.55 (16+)
03.15 (12+)
03.25

05.00, 09.00, 17.00
(16+)

05.25, 06.00, 06.45 

07.25, 08.15, 09.30, 10.05, 
10.55

08.30 (12+)
11.50

(16+)
12.00 -

(16+)
17.30, 18.20, 19.00, 20.40, 

21.35, 22.20
19.50

07.00, 08.10, 12.55, 15.25
07.05, 10.30, 15.30, 20.40, 00.00 

(12+)
08.15 (6+)
08.35

-

11.00
-

13.00
14.20

(12+)
14.55

(12+)
16.25

-
(12+)

17.30 -

21.45

-
-

Суббота, 20 декабря
06.00 (12+)
09.00 (12+)
09.45 (0+)
10.00, 12.00
10.15 (16+)
11.10 (12+)
12.15 (12+)
13.05

(16+)
15.00

(16+)
17.05 -

(12+)
18.00
18.20 -

21.00
21.35 (16+)
22.45

 
(12+)

08.00
08.35 (12+)
09.00 (12+)
09.25 (12+)
10.10 (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
11.30 (12+)
12.00 (12+)
13.00 (12+)
14.30, 20.50

14.50

17.50 (12+)
21.00

08.00, 10.00, 16.00
08.20 (16+)
09.20 (0+)
10.20 (16+)
11.00

(12+)
12.00 (0+)
13.00 (16+)
14.00 (16+)
15.00 (0+)
16.20 (16+)
17.00 (16+)
19.00 -

(16+)
20.20 (16+)
21.20 (12+)
00.10

(16+)
00.45 -

-
(12+)

02.15 (0+)

06.45 -
(6+)

07.10

09.00 (16+)

09.30 (16+)

10.05 (16+)

10.55 (6+)

11.30, 14.30, 23.35
11.50

(16+)

12.40, 05.20
(16+)

13.15, 14.50
17.15
21.00 (16+)

22.10 (16+)

23.45 (16+)

00.25 (16+)

01.05 -
(16+)

01.35 (16+)

02.00, 02.40, 03.20, 04.00 
(16+)

04.40
(16+)

06.00
(16+)

07.10, 09.30 (12+)
07.40

(6+)
10.00 (16+)
11.00 (16+)
12.05  

14.15

16.20

18.35

20.50

23.00
06.20 (0+)

05.00, 06.00, 07.00, 08.00, 
09.00, 10.00, 11.00, 
12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 20.00, 
21.00, 22.00, 23.00, 
00.00, 01.00, 02.00, 
03.00, 04.00

05.15, 08.30, 18.15, 23.15, 
03.15 -

(12+)
05.30, 11.45, 17.15, 23.30, 

02.45
(12+)

05.45, 10.45, 14.45, 20.30, 
01.30

(12+)
06.15, 17.45, 00.45 -

(12+)
06.30, 11.30, 16.30, 00.15

(12+)
06.45, 08.15, 12.30, 14.30, 

17.30, 21.30, 00.30, 
02.30, 03.30 -

(12+)
06.55, 08.55, 10.55, 12.55, 

14.55, 16.55, 18.55, 
20.55, 22.55, 00.55, 
02.55, 04.55

(16+)
07.15, 12.15, 22.45, 02.15

(12+)
07.30, 16.15, 19.45, 23.45 -

(12+)
07.45 (6+)
08.45, 14.15, 21.15, 03.45 -

(12+)
09.15, 13.15, 20.45, 01.45 -

(12+)
09.30, 15.30, 18.30, 22.15, 

04.15 -
(12+)

10.15, 13.30, 19.15, 04.30
(16+)

11.15, 15.15, 20.15, 01.15 
(16+)

12.45, 16.45, 21.45
(12+)

06.30

09.40 (16+)
10.10

14.40

19.00

23.20
02.50

(16+)
04.30 (16+)
05.15

04.55
06.30

09.00, 13.00, 19.00
(16+)

09.15 (12+)

09.45 (12+)

10.35 (12+)

11.05 (16+)

11.35 (12+)

12.30
(16+)

13.15 -
(16+)

14.15
19.25

00.40

05.00, 05.40, 06.20, 10.05, 
11.00, 16.40, 17.35 

07.00
09.00 (16+)
09.30 (16+)
12.00, 12.55, 13.50, 14.45 

15.40, 18.30, 19.25, 20.20, 
21.15

22.10, 23.05
00.00 (16+)

08.35
-

09.45
(16+)

10.50
-

11.50 (16+)
12.20

14.55

-

16.55 -

19.50

22.50 -
-

08.35, 22.10

09.30 (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.10 

(16+)
10.15
11.45  

(16+)
12.45 (16+)
13.30 (16+)
14.35

-
(16+)

15.50  
(16+)

16.30 (16+)
17.15

-

-
(16+)

18.45 (16+)
19.00

(16+)
19.45

(16+)
21.20 (16+)
23.25 (16+)
00.15

06.00 (16+)

13.00 (16+)
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30
(16+)

18.00 (16+)
22.00, 23.00

09.45 (16+)

08.05
10.15 (16+)
10.55
12.15 (16+)
12.40 (16+)
13.10 (16+)
13.55, 01.35

-
(16+)

14.55 -
(16+)

16.00
(16+)

17.00 (16+)
17.50

19.30 (16+)
19.45 -

(16+)
22.00 (16+)
23.00 (16+)
23.45

02.30
-

(16+)

10.30 (16+)
11.00

20.00, 21.30, 21.35, 23.00 
+100500 (16+)
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В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ 
ИЗМЕНЕНИЯ  

ПО НЕЗАВИСЯЩИМ  
ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ

Воскресенье, 14 декабря
08.30

(0+)
09.10 (12+)
09.30 (12+)
10.15

 
(12+)

11.05 (12+)
12.15 (16+)
13.10 (0+)
14.05 (12+)
15.00
16.45

18.00
19.00 (16+)
21.00
23.00

(12+)

08.35 (12+)
09.25 (12+)
10.10 (12+)
11.00, 14.00
11.30 (12+)
12.00 (12+)
13.00

(12+)
14.30
15.00 (16+)
17.00, 19.00

(12+)
18.00

(12+)
20.00
22.30 (16+)
23.00  

 
(12+)

08.00, 10.00, 16.00
08.20 (12+)
10.20 (16+)
11.00 (12+)
12.00 (0+)
13.00 (16+)
14.00 (16+)
15.00 (0+)
16.20

(16+)
17.00

(16+)
18.00

(16+)
19.00

20.20
(12+)

05.45

07.15, 09.00

10.55 (6+)
11.30, 00.35
11.50

(16+)
12.35
14.30, 05.30

(12+)
15.00

(16+)
15.55 (16+)
16.45

(16+)
17.35

21.10

00.50 (16+)
01.00
03.55 (16+)
04.35 (16+)

06.35
(0+)

07.40
(16+)

08.45

10.25

12.35

14.20

17.00 (16+)
21.00, 22.30

(16+)
00.05

14.00-15.00
20.00-21.00

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 
10.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 
20.00, 21.00, 22.00, 
23.00, 00.00

05.15, 10.30, 14.45, 19.45, 
03.45 (12+)

05.30 (6+)
08.30, 10.45, 12.45, 14.30, 

16.45, 19.30, 21.30
(12+)

05.55, 07.55, 09.55, 13.55, 
15.55, 17.55, 19.55, 
21.55, 23.55, 01.55, 03.55 

(16+)
06.15, 12.30, 16.30, 23.45

(12+)
06.30, 13.15, 19.15, 00.30

(12+)
06.45, 10.15, 13.45, 19.00

(12+)
07.15, 12.15, 17.15, 22.45  

(12+)
07.30, 23.15, 03.15

(12+)
08.15, 15.45, 21.45, 00.45  

(12+)
08.45, 12.00, 16.15, 20.45, 

03.00 (16+)
09.15, 15.15, 20.15, 01.30

(16+)
09.45, 14.15

(12+)
11.00, 18.00, 02.00 (16+)
13.30, 17.30, 21.15

(12+)
17.45, 22.30

(12+)
22.15, 01.15, 04.15

(12+)

06.30

08.45, 09.20 (16+)

09.50 (16+)

10.05

14.35
19.00

23.20

02.55 (16+)

03.30

05.05
09.00 (16+)
09.25 (12+)
09.55 (12+)
10.40 (12+)
11.30

(16+)
12.20 (16+)
13.10 (12+)
14.00 (16+)
14.50 (16+)
15.40

(16+)
16.30 (12+)
17.20

(16+)
18.00

(16+)
19.40

(16+)
23.00 (12+)
23.55

02.05

03.30
(16+)

05.35, 06.15, 07.00, 07.50, 
08.40, 09.30, 10.05 

09.00 (12+)
11.00, 12.00, 12.55, 13.45, 

14.40, 15.40, 16.35, 
17.25, 18.20, 19.15, 
20.10, 21.05, 22.00 

22.55, 23.45, 00.40, 
01.30, 02.20, 03.00 

07.05, 14.40, 20.15, 22.25, 01.00 
(12+)

08.35

09.50

11.30

12.20

15.00

18.05

20.25

22.50

Фильмы

Уважаемые телезрители!

16 декабря
с 10.00 до 16.00

в системе городского кабельного  
телевидения будут проводиться  

профилактические работы. 
Приносим наши извинения за возможное  

отсутствие телевизионного сигнала.

06.30  

(16+)
07.20

09.00 (16+)
09.45

11.00 (16+)
11.50, 19.30, 19.45

(16+)
12.00

(16+)
14.05

(16+)
14.35 (16+)
15.15, 00.45

16.30
(16+)

17.15 (16+)
17.40 (16+)
18.35

(16+)
20.25
21.50 (16+)
02.00 (16+)
02.50

(16+)

08.00 (16+)

09.00, 09.45, 19.20
(16+)

TAURUS

GEMINI

CANCER

LEO

SCORPIO

LIBRA

VIRGO

SAGITTARIUS

PISCES

AQUARIUS

-
-

-

-

-
-

-

-
-

-

-

-

-
-
-

-

-
-

-

-

-

-
CAPRICORN

ARIES
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ТРЕТИЙ ЛИШНИЙ

САН-ГО-КУ

НУ И ШУТОЧКИ «УВ»АС!

– Что ты мне подаришь на  
23 февраля?

– Ничего.
– Ну, скажи хоть, что я умный.
– Дорогой, это тебе на 1 апреля!

– Ты же буддист – скажи 
что-нибудь умное.

– Я дзен-буддист – я умное 
промолчу.

– Дорогая, ты что, обиделась?
– Нет, что ты!
– Так куда ты собралась? Ты 

меня бросаешь?
– Да нет, я только на минутку. 

Я за сковородой.

Сегодня встретил микробиоло-
га. Он был намного больше, чем 
я себе представлял.

Сижу, ем торт. И неожиданно 
вспоминаю, что я сладкое не ем! 
Деваться некуда, пришлось  
посолить.

Объявление: «Ищу мужа. 
О себе: люблю собирать грибы, 
четырежды вдова».

Маршрутка какое-то время 
едет с открытой дверью. Потом 
водитель закрывает её.

Пассажирка: – Оставьте откры-
той, жарко очень.

Водитель: – Вдруг выпадет 
кто-нибудь?

Пассажирка: – Я за него запла-
чу, открывайте.

Опять понедельник? Да сколь-
ко можно-то?! Каждую неделю 
одно и то же, одно и то же...

Два строителя проверяют зву-
коизоляцию стен только что по-
строенного дома:

– Вася, ты меня слышишь?
– Не ори, я тебя вижу.

Первый пилот говорит второму:
– Иди скажи парашютистам, 

чтоб перестали прыгать! Мы ещё 
не взлетели!

– Милый, я толстая?
– Отвечать будет Александр 

Друзь.

В аптеке молодой человек го-
ворит провизорше:

– Что-нибудь от простуды, по-
сильнее, чтоб завтра как огурчик.

Из очереди густым басом:
– Водки с перцем на ночь!
Провизорша выкладывает не-

сколько коробочек:
– Возьмите вот это, пакетик 

на стакан воды.
Густой бас:
– Водка с перцем надёжней!
Провизорша, возмущённо:
– Что вы такое говорите?! Кол-

дрекс тоже иногда помогает!

СКАНВОРД

СОСТАВЬТЕ ПРАВИЛЬНЫЙ КРОССВОРД ИЗ ПРЕДЛОЖЕННЫХ СЛОВ, УЧИТЫВАЯ, ЧТО НЕКОТОРЫЕ СЛОВА ЛИШНИЕ. 

РАССТАВЬТЕ ЧИСЛА ИЗ КРУЖКОВ В ПУСТЫЕ СЕТКИ ТАК, ЧТОБЫ СУММА ЦИФР 
КАЖДОГО РЯДА РАВНЯЛАСЬ ЧИСЛУ СПРАВА, А СУММА ЦИФР КАЖДОГО  
СТОЛБЦА РАВНЯЛАСЬ ЧИСЛУ СНИЗУ.

ПРИМЕР РЕШЕНИЯ

ПРИМЕР РЕШЕНИЯ

ОТВЕТЫ № 47

Кроссворды, игры со словами и цифрами, судоку предоставлены сайтом www.graycell.ru

СКАНВОРД

РЕБУС

СУДОКУЗМЕЙКИ
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